ZATRZYMAJ PRZEMOC!
Jesli jestes ofiara lub $wiadkiem przemocy
w rodzinie zgto$ sie do
GMINNEGO ZESPOLU INTERDYSCYPLINARNEGO
ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie

siedziba Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kwidzynie
ul. 11 Listopada 27/4
tel. 55 2610447

Zesp6t Interdyscyplinarny (powotany Zarzadzeniem Nr 84/11 Wéjta Gminy Kwidzyn z dnia 20 lipca
2011r.) to grupa specjalistow reprezentujgcych rézne stuzby i instytucje, podejmujace dziatania w celu
udzielenia pomocy osobom lub rodzinom znajdujgcym sie w kryzysie idotknigtym problemem
przemocy. S to przedstawiciele: policj, Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej, oswiaty, ochrony
zdrowia, Sadu, Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, instytucji pozarzgdowych.
Zespol interdyscyplinarny wspdtpracuje réwniez z Prokuraturg Rejonowg w Kwidzynie oraz Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie.

Gtownym celem Zespotu Interdyscyplinarnego jest zapewnienie efektywnej wspotpracy instytuciji
i organizacji na rzecz zapobiegania i zwalczania przemocy w rodzinie przez:

1. diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie,

2. podejmowanie dziatan w srodowisku zagrozonym przemoca w rodzinie majacym na celu
przeciwdziatanie temu zjawisku,

3. inicjowanie interwenciji w $rodowisku dotknigtym przemoca,

4. rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia pomocy
w §rodowisku lokalnym,

5. inicjowanie dziatan w stosunku do 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie.

Zespot Interdyscyplinarny tworzy Grupy Robocze czyli zespot specjalistow, ktérzy bezposrednio
wspotpracujg z rodzing. W skiad grupy roboczej mogg wchodzié m.in. pracownicy socjalni, kuratorzy,
policjanci, pedagodzy oraz inni specjaliéci w dziedzinie przeciwdziatania przemocy W rodzinie.

Zadaniem grup roboczych jest:

e opracowanie i realizacja planu pomocy rodzinie dotknietej problemem przemocy,

« monitorowanie sytuacji rodzin, w ktérych dochodzi do przemocy oraz rodzin zagrozonych
wystepowaniem przemocy,

o dokumentowanie podejmowanych dziatan oraz ich efektow.

Dokumentacja pracy Zespotu Interdyscyplinarnego i Grup Roboczych nie jest jawna i nie
podlega udostepnieniu osobom trzecim.

NIE BADZ OBOJETNY — REAGUJ !

JESLI ZDARZA SIE, ZE KTOS BLISKI:

traktuje Cie w sposob, ktory Cie rani?

popycha Cieg, policzkuje, uderza, szarpie?

obrzuca Cig obelgami, wyzwiskami?

méwi Ci, ze jestes glupia, ze do niczego sie nie nadajesz?

zmusza Cie do robienia rzeczy, ktore Cig ponizaja?

dusi, kopie, obezwtadnia, wykreca rece?

grozi Ci, ze Cie zabije lub dotkliwie zrani?

obwinia Cie za swoje agresywne zachowanie, méwi Ci, ze wszystkiemu Ty jeste$ winna?
zmusza Cie do pozycia seksualnego?
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zmusza Cie do uprawiania praktyk seksualnych, ktore Ci sig nie podobajg?

straszy Cie, ze pobije Twoich przyjaciét, jesli beda probowali Ci pomoc?

grozi, ze zabierze Ci wszystko (dzieci, pienigdze, dom), jesli nie bedziesz mu postuszna?
przeprasza Cig, rozpieszcza prezentami po tym, jak Cie pobit?

pobit Cie tak dotkliwie, ze wymagata$ pomocy lekarskiej lub leczenia szpitalnego?
sprawia, Ze czujesz si¢ zagrozona w swoim domu?

1)
2)

3)

istnieje duze prawdopodobieristwo, ze dozpa]esz przemocy w rodzinie.
MUSISZ WIEDZIEC, ZE:
NIC NIE USPRAWIEDLIWIA PRZEMOCY!

PRZEMOC DOMOWA JEST PRZESTEPSTWEM!
NIGDY NIE JEST ZA POZNO, BY POWIEDZIEC PRZEMOCY NIE!
PRZEMOC NIE SKONCZY SIE SAMA Z SIEBIE!
PIERWSZYM KROKIEM DO JEJ PRZERWANIA JEST PRZERWANIE MILCZENIA!!

Instytucje udzielajace pomocy:

Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Kwidzynie, ul. 11 Listopada 27/4, tel. 55 261 04 47
Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Kwidzynie,ul. Grudzigdzka 30
82-500 Kwidzyn, tel. 55 261 41 56

Sad Rejonowy w Kwidzynie, wydziat rodzinny i nieletnich w Kwidzynie, ul. Kosciuszki 30 A,
82-500 Kwidzyn, tel. 262 45 49

Zespoly Kuratorskiej Stuzby Sadowej przy Sadzie Rejonowym w Kwidzynie,

ul. Kosciuszki 30 A, tel. 55 262 46 30

Komenda Rejonowa w Kwidzynie ul. Koséciuszki 30, tel.55 645 02 22

Osrodek Interwencji Kryzysowej w Kwidzynie(Fundacja Edukacji i Rozwoju FLOW),
ul.Chopina 26, tel.512 909 991

Przychodnia Leczenia Uzaleznien w Kwidzynie, ul. Warszawska 18A, 55 646 44 04
Lokalny Punkt Pomocy Osobom Pokrzywdzonym Przestepstwem w Kwidzynie,

ul. Piastowska 39, Infolinia catodobowa 537 506 066

Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna, ul. Grudzigdzka 8, tel. 556 27921 19

10) Placowki oswiatowe

Inne wazne telefony:

Policja — 112 lub 997
Ogélnopolskie Pogotowie Dla Ofiar Przemocy Niebieska Linia: 800 120 002

Rzecznik Praw Dziecka — telefon zaufania: 800121212

Bezplatny Telefon Zaufania dla Dzieci i Miodziezy: 116 111

Zagrozenia w sieci internetowej- helpline: 800 100 100




