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Zatgcznik do zarzadzenia nr11/16
Woéjta Gminy Kwidzyn
z dnia 2 lutego 2016r.

REGULAMIN
zajec¢ sportowo-rekreacyjnych w ramach programu:

»Sport po 16”

POSTANOWIENIA OGOLNE
Regulamin okre$la zasady realizacji zaje¢ sportowo-rekreacyjnych w ramach Programu pn.
»Sport po 16", stanowigcego czegs¢ ,,Programu upowszechniania sportu w Gminie Kwidzyn
na lata 2015-2017”, w tym zasady uczestnictwa w zajgciach.
Organizatorem zaje¢ sportowo-rekreacyjnych jest Gmina Kwidzyn.
Zajecia prowadzone sg przez osobe o kwalifikacjach instruktora rekreacji ruchowe;
lub instruktora sportu lub nauczyciela wychowania fizycznego na zlecenie Gminy Kwidzyn.
Osoba prowadzaca zajecia czuwa nad bezpieczenstwem o0sob biorgeych udzial
w zajeciach, zwanych dalej uczestnikami i w tym celu upowazniona jest do wydawania
uczestnikom odpowiednich polecen.
Zajecia sg ogdlnodostepne i nieodptatne, a udziat w nich dobrowolny.
Celem realizacji zajec€ jest:
a. popularyzacja waloréw rekreacji ruchowej;
b. udostepnienie bazy sportowo-rekreacyjnej;
c. stwarzanie bezpiecznych i higienicznych warunkéw prowadzonych zajec;
d. kreowanie wiasciwych wzorcow zachowan i postaw, w tym umiej¢tnosci zdrowego i
higienicznego stylu zycia oraz wspotpracy w grupie.
Koordynatorem Programu jest:
e Marcin Rzepny — Inspektor w Urzedzie Gminy Kwidzyn
adres: ul. Grudziadzka 30, 82-500 Kwidzyn, pok. 27
tel. 55 261 41 68;
e-mail: sport@gminakwidzyn.pl
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ZAKRES MERYTORYCZNY ZAJEC ORAZ HARMONOGRAM ICH REALIZACJI

. Zajecia odbywaja si¢ w miejscu, dniach i godzinach okreslonych w Harmonogramie zajec.

Organizator zastrzega sobie prawo zmiany harmonogramu zaj¢é, jak rowniez ich odwolania
w przypadku zaistnienia okolicznos$ci uniemozliwiajacych ich prowadzenie w wyznaczonym
terminie.

Organizator zastrzega sobie prawo do wcze$niejszego catkowitego odwotania realizacji zajeé
w przypadku matego zainteresowania mieszkancow proponowanymi ustugami,
dhugotrwatymi niekorzystnymi warunkami atmosferycznymi, konieczno$cia prowadzenia
robot budowlanych, konserwacyjnych lub naprawczych na obiektach sportowych
1 rekreacyjnych lub innej istotnej przyczyny powodujacej zagrozenie zycia
lub bezpieczenstwa uczestnikow zajeé.

Organizator podaje Harmonogram do publicznej wiadomosci poprzez publikacje na stronie
internetowej gminy.

UCZESTNICY ZAJEC

. Zajecia sg ogolnodostepne i nieodplatne dla mieszkancow gminy, a udzial w nich

dobrowolny.

Osoby niepelnoletnie (ponizej 18 roku zycia) mogg braé¢ udzial w zajeciach za zgoda
rodzica/opiekuna prawnego.

Dzieci do lat 7 mogg bra¢ udziat w zajeciach wytacznie w asyscie rodzica/opiekuna.

W zajeciach moze uczestniczy¢ kazdy, lecz zawsze na wlasng odpowiedzialnos¢.

7 uwagi na otwarty charakter zaje¢, przewidywana duza rotacje uczestnikow, zajgcia
nie stanowia formy dozoru nad ich uczestnikami, a osoba prowadzaca zajgcia, monitoruje
obecno$é uczestnikbw na podstawie listy jedynie w celach statystycznych
oraz ubezpieczeniowych.

Za uszkodzenia sprzetu wlasnego, odziezy, jak rowniez przedmioty, dokumenty 1 inne rzeczy
stanowigce wlasnos¢ uczestnikdéw, Organizator nie ponosi odpowiefizialnoéci.

Osoby, ktére majg watpliwosci czy ich stan zdrowia pozwala na udzial w zajeciach powinny
skonsultowaé sie z lekarzem. W przypadku osob nieletnich, ktérych stan zdrowia budzi
watpliwosci, decyzje o mozliwosci skorzystania z zaje¢ podejmuja rodzice/opiekunowie po
konsultacji z lekarzem.

Kazdy uczestnik powinien posiada¢ strd] sportowy dostosowany do warunkow

atmosferycznych i rodzaju prowadzonych zajec.



IV.  BEZPIECZENSTWO I SANKCIJE
1. W celu zapewnienia bezpieczenstwa uczestnikom zaj¢é, w ich trakcie zabrania sig:
a. uzytkowania sprzetu innego niz zgodnego z przeznaczeniem boisk oraz specyfika
zajec,
b. niszczenia urzgdzen sportowych i nawierzchni boisk
c. palenia tytoniu i spozywania alkoholu
d. zasmiecania
e. przeszkadzania w zajg¢ciach lub w grze
f.  zaklocania porzadku i uzywania stow wulgarnych
2. Prowadzacy zajecia odmawia udziatu w zajeciach uczestnikom, ktorzy nie przestrzegaja
niniejszego regulaminu, a w szczegdlnosci:
a. zlamali ktorykolwiek z obowigzujgcych zakazow
b. pomimo upomnienia nadal nie przestrzegaja podstawowych obowiazkdéw uczestnika
c. posiadajg nieodpowiedni stroj sportowy
d. ich zachowanie oraz warunki fizyczne budzg watpliwosci, co do kondycji lub stanu
zdrowia umozliwiajacych udziat w zajeciach

V. POSTANOWIENIA KONCOWE

Wszelkie skargi 1 wnioski dotyczace realizacji zaje¢ przyjmuje Koordynator Programu

w godzinach urzedowania.







