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I. Wprowadzenie.
Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii na lata 2022- 2025 przedstawia długofalowe kierunki działań polityki społecznej i zdrowotnej planowane do realizacji w obszarze uzależnień dla mieszkańców Gminy Kwidzyn. Analiza dotychczasowych działań będzie sprzyjać wprowadzeniu  krajowych kierunków            i zadań wskazanych w ustawie o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz ustawie o przeciwdziałaniu narkomanii, a przede wszystkim w  Narodowym Programie Zdrowia        2021-2025. Istotą Programu jest przeciwdziałanie uzależnieniom, których schemat jest podobny niezależnie od substancji czy czynności, która wywołuje uzależnienie. Program stanowi lokalną strategię rozwiązywania problemów uzależnień i uwzględnia cele operacyjne wskazane w Narodowym Programie Zdrowia, jednocześnie będąc częścią Gminnej Strategii Rozwiązywania Problemów Społecznych na lata          2021-2025.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii jest podstawowym dokumentem określającym zakres i formę realizacji działań związanych z przeciwdziałaniem alkoholizmowi i narkomanii na terenie gminy Kwidzyn.   

II. Podstawa prawna i merytoryczna programu

              Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 

              Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii na lata 2022-2025 opracowano na podstawie:

1. Ustawa z dnia 26 października 1982r.o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi,

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu narkomanii,

3. Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie,

4. Ustawa z dnia 11 września 2015r. o zdrowiu publicznym,

5. Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025,

6. Ustawa z dnia 27 sierpnia 2009r. o finansach publicznych,

7. Ustawa z dnia 11 września 2019r. prawo zamówień publicznych,

8. Ustawa z dnia 8 marca 1990r. o samorządzie gminnym,

9. Narodowy Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na lata 

       2021- 2025, 

10. Krajowy Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie na rok 2021,

11. Krajowy Program Przeciwdziałania Narkomanii 

12. Gminna Strategia Rozwiązywania Problemów Społecznych w Gminie Kwidzyn na lata     2021 – 2025.

13.Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy na lata 2019 - 2021. 

III. Postanowienia ogólne.

 1.Ilekroć w treści Programu występują wymienione poniżej zwroty, należy przez to rozumieć: 

1)Gminny Program lub Program- Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania 
                                                   Problemów Alkoholowych,

2)Gminny Program lub Program-  Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii,

2) Wójt

                    - Wójt Gminy Kwidzyn,  

3) Gmina
                                -  Gmina Kwidzyn, 

4)GKRPA
                                 - Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów    

                                                           Alkoholowych, 

5)PLU                                             -  Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej Przychodnia 

                                                           Leczenia Uzależnień w Kwidzynie z siedzibą w Kwidzynie,  

                                                           przy ul. Warszawskiej 18a,

6)Policja
                               -  Komenda Powiatowa Policji w Kwidzynie,    

7)OIK                                           -   Ośrodek Interwencji Kryzysowej w Kwidzynie Fundacja 

                                                      „Żyć Zgodnie” ul. Braterstwa Narodów 59
8)GOPS                                       -    Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Kwidzynie,    

9)Klub Abstynenta                    -    Stowarzyszenie Klub Abstynenta z siedzibą w Kwidzynie,  

                                                          przy ul. Odrowskiego 10,

10) GOK                                    -     Gminny Ośrodek Kultury w Kwidzynie,  
11)  kościoły, związki wyznaniowe 

12) Zespół Interdyscyplinarny –   Zespół Interdyscyplinarny w Gminie Kwidzyn,
13) ustawa –                                     ustawa z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu                    

                                                          w trzeźwości i  przeciwdziałaniu alkoholizmowi,

14) ustawa -                                    ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii,
15) ustawa -                                      ustawa z dnia 11 września 2015r. o zdrowiu publicznym

Definicje pojęć:
1) zdrowie publiczne -  jest to zorganizowany wysiłek społeczny, realizowany głównie przez wspólne działania instytucji publicznych, mający na celu polepszenie, promocję, ochronę i przywracanie zdrowia ludności,
2) profilaktyka uzależnień- działania mające na celu ograniczenie rozmiarów używania lub nadużywania substancji psychoaktywnych (alkohol, nikotyna, narkotyki, nowe substancje psychoaktywne, leki)  oraz zapobieganie różnorodnym szkodom zdrowotnym i/lub społecznym, które są z tym związane, takim jak:groźne choroby i infekcje, wypadki w tym drogowe czy przy pracy, zatrucia     i przedawkowania, uzależnienia, niepełnosprawność, marginalizację, konflikty z prawem, problemy młodych ludzi w uzyskaniu zatrudnienia, akty agresji, problemy w relacjach z innymi, problemy w nauce lub inne destrukcyjne lub szkodliwe czyny popełnione pod wpływem substancji psychoaktywnych oraz    w związku z nimi. 
3) profilaktyka uzależnień –działania polegające na: eliminowaniu lub redukowaniu wpływu znaczących czynników ryzyka używania i nadużywania substancji psychoaktywnych /problemów behawioralnych/ problemów zdrowia psychicznego, osłabieniu /kompensowaniu zagrożeń (czynników ryzyka) przez wzmacnianie działań czynników chroniących.

 4) profilaktyki uniwersalnej (interwencje w populacjach)– adresowanej do wszystkich mieszkańców Gminy Kwidzyn (dzieci, młodzieży i dorosłych) bez względu na stopień indywidualnego ryzyka                i występowania problemów związanych z używaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych. Profilaktyka ta koncentruje się głównie na rozwijaniu umiejętności, interakcji rówieśniczej                        i funkcjonowaniu społecznym.
5) profilaktyki selektywnej (interwencje w grupach –zagrożonych) - adresowanej do grup                   o podwyższonym ryzyku wystąpienia problemów związanych z używaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych. Dotyczy konkretnych subpopulacji, w których ryzyko wystąpienia zaburzeń jest znacznie wyższe od przeciętnego tj. wystąpi albo w niedalekiej przyszłości, albo w którymś krytycznym momencie życia. 
6) profilaktyki wskazującej (interwencje wśród osób –zagrożonych) - adresowanej do grup lub osób, które demonstrują wczesne symptomy problemów związanych z używaniem substancji psychoaktywnych, ale nie spełniają kryteriów diagnostycznych picia szkodliwego lub uzależnienia; redukcja szkód. 
7) uzależnienia behawioralne- o uzależnieniu behawioralnym mówimy wówczas, gdy człowiek jest uzależniony od jakiejś czynności (a nie od podawanej substancji z zewnątrz). Uzależnienie behawioralne polega na niekontrolowanej potrzebie (a właściwie przymusie) wykonywania danego zachowania mimo świadomości jego negatywnych konsekwencjach np. zakupoholizm, hazard, objadanie, ortoreksja, internet, od gier komuterowych).   

6) ryzykowne spożywanie alkoholu – picie nadmiernych ilości alkoholu (jednorazowo i w określonym przedziale czasu) niepociągające za sobą aktualnie negatywnych konsekwencji, przy czym można oczekiwać, że konsekwencje te pojawią się, o ile obecny model picia alkoholu nie zostanie zmieniony.
7) szkodliwe picie alkoholu- wzorzec picia, który już powoduje szkody zdrowotne, fizyczne bądź psychiczne, ale również psychologiczne i społeczne, przy czym nie występuje uzależnienie od alkoholu; aby rozpoznać szkodliwe używanie alkoholu, opisany wzorzec picia powinien utrzymywać się, przez      co najmniej miesiąc lub występować w sposób powtarzający się w ciągu 12 miesięcy, 
8) uzależnienie od substancji psychoaktywnych- kompleks zjawisk fizjologicznych, behawioralnych, poznawczych i społecznych, wśród których używanie substancji psychoaktywnej (takie, jak: alkohol, środki odurzające, substancje psychotropowe, środki zastępcze) dominuje nad innymi zachowaniami, które miały poprzednio dla pacjenta większą wartość; głównymi objawami uzależnienia są: głód substancji (przymus, silne pragnienie), utrata kontroli nad używaniem substancji.
9) terapia – obejmującej osoby wymagające specjalistycznej pomocy w związku z uzależnieniem. Realizacja programów terapeutycznych dla osób uzależnionych: program podstawowy, program pogłębiony, program DDA, program dla współuzależnionych, itp. programy.  
10)  rehabilitacja postępowanie po leczeniu- realizacja programu readaptacji poprzez wsparcie psychologiczne, socjalne i społeczne oraz wspieranie działalności środowisk abstynenckich.    Działania podtrzymujące zmianę u osób uzależnionych po zakończeniu leczenia uzależnienia, utrwalające efekty leczenia. 

2.Głównym realizatorem Programu jest Urząd Gminy Kwidzyn.
    Inne podmioty realizujące Gminny Program to: 

1)  GKRPA, 

2)  GOPS,

3)  Policja, 

4)  PLU,

5)  KA, 

6)  organizacje pozarządowe oraz podmioty wymienione w art. 3 ust. 3 ustawie z dnia 24 kwietnia 2003r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie, podmiotów leczniczych, samorządowych jednostek organizacyjnych oraz innych podmiotów zaangażowanych w działania związane                   z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych oraz przeciwdziałaniem narkomanii,

7)  przedszkola, szkoły i inne jednostki organizacyjne wymienione w ustawie o systemie oświaty, 

8)  GOK,

9)  Zespół Interdyscyplinarny, 

10)  OIK,

11)  kościoły, związki wyznaniowe, 

12)  inne podmioty, którym są zlecane bądź powierzane zadania Programu.   
IV. Diagnoza. 

LOKALNA  DIAGNOZA  PROBLEMÓW ALHOHOLOWYCH I NARKOTYKOWYCH 

W GMINIE KWIDZYN
O skali problemów alkoholowych i narkotykowych na terenie Gminy Kwidzyn dowiadujemy się               z informacji takich instytucji jak: 

1. Poradnia Leczenia Uzależnień za rok 2021.

2. Stowarzyszenie Klub Abstynenta za rok 2021. 

3. Komenda Powiatowa Policji za rok 2021.    

4. Ośrodek Interwencji Kryzysowej za rok 2021. 

5. Szkoły z terenu Gminy Kwidzyn oraz obserwacje własne członków Gminnej Komisji   

    Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.  
Diagnozy dokonano analizując wyszczególnione powyżej informacje za 2021 rok według stanu do 30 listopada 2021 r. oraz obserwacje i wnioski członków GKRPA. 

Diagnoza obejmuje podstawowe problemy społeczne związane z uzależnieniami na terenie naszej gminy w 2021r. Celem diagnozy jest ukazanie skali zjawisk i problemów związanych z obecnością alkoholu oraz środków odurzających w życiu człowieka oraz obszarów szkód wynikających                      z nadużywania alkoholu i zażywania środków odurzających przez mieszkańców naszej gminy.

W związku z rozprzestrzenianiem się wirusa SARS-CoV-2 zadania w ramach realizacji programu nie były w pełni możliwe do zrealizowania. Urząd Gminy Kwidzyn i inne instytucje współracujące           z urzędem nie mogły w pełni zrealizować powierzonych im zadań.   


Problemy wynikające z picia obejmują swoim zasięgiem całą populację, dlatego też przedmiotem działań na rzecz zdrowia publicznego musi być cała populacja ludzi pijących, a także tych, którzy z racji wieku dopiero zaczną stawać przed wyborami dotyczącymi ilości i częstotliwości picia. Źródłem problemów może stać się każde nadużywanie alkoholu, to sformułowane oznacza nie tylko tzw. picie szkodliwe, ale także picie w niewłaściwych okolicznościach. Eksperci sformułowali pewne prawo, które mówi o tym, że w każdej populacji najwięcej jest osób umiarkowanie pijących i to one, paradoksalnie powodują najwięcej problemów alkoholowych. 


 Polski model rozwiązywania problemów alkoholowych zakłada, że większość kompetencji           i środków finansowych zlokalizowanych jest na poziomie samorządów gmin, które na mocy ustawy         o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi uzyskały kompetencje do rozwiązywania problemów alkoholowych w społecznościach lokalnych. 


Problem używania narkotyków jest daleko złożonym pod względem prawnym, gdyż są one nielegalne. Zażywanie narkotyków jest nielegalne i często ukrywane, trzeba zatem ocenić rozmiar występowania tego zjawiska oraz związanych z nim niekorzystnych konsekwencji zdrowotnych.      

Informacji na ten temat dostarcza nam lokalna diagnoza problemów alkoholowych w Gminie Kwidzyn. Zawiera ona aktualne problemy mieszkańców i stanowi podstawę do działań profilaktycznych. Ma charakter praktyczny, umożliwi dokonanie porównań i wystosowanie odpowiednich wniosków, uwzględnionych w działaniach Gminy Kwidzyn w najbliższych latach.   

Alkohol niesie ze sobą oprócz zagrożenia zdrowia cały szereg negatywnych skutków w życiu rodzinnym. 

Do Ośrodka Interwencji Kryzysowej Fundacja „Żyć zgodnie” według stanu 30.11.2021r.  zgłosiły się ogółem 172 osoby, w tym z terenu Gminy Kwidzyn zgłosiło się 18 osób.  
	Osoby, które zgłosiły się z następującymi problemami 


	Liczba osób



	Problem przemocy w rodzinie – Gmina Kwidzyn
	3

	Problem przemocy i alkoholu w rodzinie – Gmina Kwidzyn
	1

	Problem narkotykowy 
	0

	Inne problemy (np. kryzys małżeński, rodzinny, problemy prawne) – Gmina Kwidzyn
	14

	Formy pomocy, które uzyskały:

Pomoc psychologiczna 
Pomoc prawna 
	38
           18


  Mieszkańcy naszej gminy mogli uzyskać profesjonalną pomoc w zakresie poradnictwa prawnego, psychologicznego i pedagogicznego. 
Stowarzyszenie Klubu Abstynenta przyjęło według stanu na dzień 20.11.2021r. ogółem  150 osób, w tym z terenu Gminy Kwidzyn 40 osób.  Liczba osób uzależnionych korzystających z pomocy  wyniosła 29 osoby. Liczba osób współuzależnionych 11. 

	Osoby uzależnione, które zgłosiły się i skorzystały z następującej formy pomocy
	Liczba osób

	Porady terapeuty- pomoc pierwszego kontaktu
	40

	Porady specjalisty psychiatry 
	11

	Porady prawnika
	25

	Porady psychologa
	40



Te same osoby korzystały z porad specjalistów kilkakrotnie. Zdarzało się tak, że jedna wizyta nie była wystarczająca i wówczas korzystały z kolejnych wizyt. Każda osoba potrzebująca pomocy w łatwy sposób ją otrzymać. Klub Abstynenta jest dostępny dla wszystkich osób, które znajdą się w trudnej sytuacji. Stowarzyszenie organizowało imprezy trzeźwościowe regionalne i krajowe oraz wyjazdy terapeutyczne na dni skupienia. Ponadto organizowało wyjazdy na konferencje szkoleniowe.  Gmina co roku dofinansuje w postaci dotacji działalność stowarzyszenia.

Przychodnia Leczenia Uzależnień stan 30.11.2021r. przyjęła ogólnie 300 osoby, 
w tym  56 osób z terenu Gminy Kwidzyn.   
	Osoby uzależnione od alkoholu (terapie indywidualne 

i grupowe)
	Liczba osób

	Liczba osób uzależnionych
	56

	Osoby doświadczające przemocy – grupa wsparcia dla kobiet i indywidualne porady oraz pomoc telefoniczna
	10

	Osoby współuzależnione – sesje indywidualne i grupowe oraz telefoniczne 
	14


Przychodnia Leczenia Uzależnień w Kwidzynie prowadzi terapię dla osób uzależnionych oraz współuzależnionych w formie indywidualnej i grupowej na dwóch poziomach, tj. podstawowym               i pogłębionym. W terapiach uczestniczą rodziny, są to osoby współuzależnione oraz osoby bezpośrednio uzależnione od alkoholu, od narkotyków. Ponadto PLU prowadzi grupę wsparcia dla osób doświadczających przemocy oraz terapię DDA (Dorosłych Dzieci Alkoholików). Terapia DDA jest przeznaczona dla osób wychowujących się w rodzinie alkoholowej. 

 Każdy pacjent ma możliwość uczestniczenia w terapii odwykowej. Gmina, co roku wykupuje    w PLU usługi zdrowotne dla mieszkańców. 

O możliwości korzystania z  pomocy oferowanej przez wymienione instytucje  osoby zainteresowane były informowane przez członków GKRPA. Przekazywano mieszkańcom ulotki               i udzielano informacji na temat działalności Punktu Konsultacyjnego przy Stowarzyszeniu Abstynenta, Przychodni Leczenia Uzależnień oraz Ośrodka Interwencji Kryzysowej. 

Z danych z Komendy Powiatowej Policji w Kwidzynie (stan 30.10.2021r.) wynika, że Policja przeprowadziła 131 interwencji, w tym w związku z alkoholem 86, a w związku z przemocą domową 11.  Ponadto przeprowadzono 17 interwencji, które dotyczyły spożywania alkoholu w miejscu publicznym. Podjęto 10 interwencji, które dotyczyły lezących osób pod wpływem upojenia alkoholowego. Popełniono 27 przestępstw i wykroczeń w ruchu drogowym pod wpływem alkoholu. Zatrzymano 23 osoby, które  prowadziły pojazdy w stanie nietrzeźwości. Zatrzymano 2 osoby, które prowadziły pojazdy w stanie po użyciu alkoholu. Zatrzymano 2 osoby, które prowadziły pojazdy mechaniczne pod wpływem innych substancji psychoaktywnych. Z powodu niezachowania ostrożności na drodze, po spożyciu alkoholu lub innych substancji psychoaktywnych odnotowano 1 wypadek drogowych. Ponadto Policja odnotowała       4 kolizje drogowe w stanie nietrzeźwości i po użyciu alkoholu. Policja w ramach swoich czynności przeprowadziła 43 działania prewencyjno - edukacyjne w szkołach.  

Jednym z zadań policji jest prowadzenie szerokich działań profilaktycznych kierowanych           do mieszkańców z terenu Gminy Kwidzyn. Ma to zapobiec popełnianiu wykroczeń, przestępstw przez osoby dorosłe i nieletnie oraz ograniczyć interwencje domowe. Policja w dalszym ciągu będzie podejmować szereg czynności profilaktyczno- edukacyjnych skierowanych do nieletnich, dorosłych         i rodzin zagrożonych patologią. 

W zakresie działań członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych jest m.in. przeprowadzanie rozmów profilaktycznych z osobami uzależnionymi   w sprawie podjęcia leczenia odwykowego i członkami ich rodzin. Z danych wynika, że w 2021 roku wpłynęło 12 wniosków               o leczenie odwykowe wobec osób uzależnionych od alkoholu. W 5 przypadkach po rozparzeniu wniosków  przez GKRPA nie podejmowano działań i zakończono postępowanie. 4 wnioski o leczenie odwykowe przekazano do sądu, celem podjęcia stosownych działań.

Gminna Komisja współpracując z innymi podmiotami będzie jeszcze skuteczniej wdrażać programy profilaktyczne i promować zdrowy tryb życia. W 2021r. Urząd zorganizował szkolenie w zakresie konstruowania programu dotyczącego przemocy oraz dla członków komisji alkoholowej w zakresie przepisów wynikających z ustaw. 

Realizowane w Gminie Kwidzyn działania profilaktyczne w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych przyczyniają się do zmniejszenia spożywania napojów alkoholowych wśród dorosłych        i wpływają na obniżenie inicjacji alkoholowej wśród młodzieży. Systematyczne obserwowanie problemów alkoholowych wśród dzieci i młodzieży umożliwia dostosowanie działań profilaktycznych    do grupy najbardziej zagrożonych uzależnieniem od alkoholu, które mają chronić przed podejmowaniem zachowań ryzykownych dla zdrowia. Natomiast działania dotyczące przeciwdziałania narkomanii mają na celu uświadomienie konsekwencji zdrowotnych spowodowanych zażywaniem środków odurzających. 

Z przeprowadzonych badań wynika, że do dnia 15.11.2020r. wszystkie szkoły podstawowe na terenie naszej gminy realizowały programy profilaktyczne, w których ogółem uczestniczyło 500 dzieci. 

W 2020 roku placówki oświatowe zrealizowały programy profilaktyczne w następujących ilościach:  
1) Szkoła Podstawowa w Janowie- zrealizowała 6 programów profilaktycznych dotyczących alkoholizmu, przemocy i narkomanii, w tych programach uczestniczyło 93 dzieci (większość uczniów objęta była kilkoma programami). 65 rodziców uczestniczyło w tych programach, w tym większość była zaangażowana w realizację kilku programów. Ponadto w 3 kampaniach szkoła brała udział. 
2) Szkoła Podstawowa w Korzeniewie- zrealizowała 3 programy profilaktyczny dotyczące alkoholizmu, przemocy i narkomanii, w tych programach uczestniczyło 70 dzieci.  Ponadto w 3 kampaniach szkoła brała udział. 
3) Szkoła Podstawowa w Tychnowach- zrealizowała 1 program profilaktyczny  dotyczący alkoholizmu, w tym programie uczestniczyło 30 dzieci. Ponadto w 3 kampaniach szkoła brała udział. 
 
4) Szkoła Podstawowa w Rakowcu- zrealizowała 3 programy profilaktyczne dotyczące alkoholizmu, przemocy i narkomanii, w tych programach uczestniczyło 80  dzieci. 

Ponadto w 3 kampaniach szkoła brała udział. 
5)  Szkoła Podstawowa w Liczu- zrealizowało 3 programy profilaktyczne dotyczące alkoholizmu, przemocy i narkomanii, w tych programach uczestniczyło 90 dzieci. Ponadto w 3 kampaniach szkoła brała udział. 
6)  Szkoła Podstawowa w Nowym Dworze- zrealizowało 3 programy profilaktyczne dotyczących alkoholizmu, przemocy i narkomanii w tych programach uczestniczyło 85 dzieci. Ponadto                       w 3 kampaniach szkoła brała udział.

     Programy profilaktyczne realizowane w szkołach są ważnym elementem profilaktyki. Każdy projekt powinien być poprzedzony diagnozą środowiska zawierającą ocenę problemu, zapotrzebowanie na specyficzne działania z zakresu profilaktyki oraz dostosowany do adresatów. Oddziaływania profilaktyczne, psychoedukacyjne na rodziców wpływają na kształtowanie się ich postaw wobec alkoholu i minimalizują negatywne wpływy środowiska. Czasem jest to jedyna z możliwych form pomocy rodzinie. W 2020 roku zebrano informacje w zakresie zrealizowanych programów profilaktycznych          w szkołach. Przeprowadzono badanie w postaci ankiet wśród uczniów. Zgodnie z zaleceniami Krajowego Centrum Przeciwdziałania Narkomanii z Warszawy nie ma konieczności przeprowadzać takich badań co roku.   

Na podstawie badania ankietowego na temat „Zagrożenia uzależnieniami” przeprowadzonego wśród młodzieży z 6 szkół podstawowych Gminy Kwidzyn zadano respondentom pytania mające na celu uzyskanie odpowiedzi na istotne dla diagnozy zagadnienia - według stanu na dzień  15.11.2020r.             
	Pytania
	Szkoła Podstawowa w Korzeniewie

24 uczniów
	Szkoła Podstawowa w Rakowcu 
50 uczniów
	Szkoła Podstawowa w Janowie
12 uczniów
	Szkoła Podstawowa w Tychnowach
7 osób
	 Szkoła Podstawowa w Liczu

18 osób
	Szkoła Podstawowa w Nowym Dworze
27 osób

	1.Czy piłeś (piłaś) napoje alkoholowe?                                                      
	-Tak -15

-Nie -19

	-Tak -20

-Nie -30

	-Tak -6

-Nie -6

	-Tak -0

-Nie -7

	-Tak -10

-Nie -8

	Tak -2

-Nie -25


	2.Gdzie po raz pierwszy piłeś (piłaś) alkohol?
	-w domu-5

-u rodziny-0

-u kolegi-0

-inne miejsca (jakie?)-0
	-w domu-96

-u rodziny-9

-u kolegi-4

-inne miejsca (jakie?)-3
	-w domu- 4

-u rodziny-1

-u kolegi-2

-inne miejsca (jakie?)-0
	-w domu-0

-u rodziny-0

-u kolegi-0

-inne miejsca (jakie?)-0
	-w domu-5

-u rodziny-0

-u kolegi-5

-inne miejsca (jakie?)-wesele-1, nigdzie-4
	-w domu-0

-u rodziny-0

-u kolegi-1

-inne miejsca (jakie?)-1

	3.Jaki piłeś (piłaś) alkohol?
	-piwo-1

-szampana-1

-wódka-0
	-piwo-13

-wino-5

-wódka-2
	-piwo-5

-wino-1

-wódka-2
	-piwo-0

-wino-0

-wódka-0

-nie piłem-2
	-piwo-7

-wino-4

-wódka-3

-nic nie piłam/em-5
	-piwo-2

-wino-0

-wódka-0

	4.Kto poczęstował Cię alkoholem?
	-rodzice-4

-rodzeństwo-0

-inni członkowie rodziny-0

-kolega-0

-inni(napisz kto?)-0
	-rodzice-5

-rodzeństwo-1

-inni członkowie rodziny-10

-kolega-3

-inni(napisz kto?)-3
	-rodzice-0

-rodzeństwo- 0

-inni członkowie rodziny- 1

-kolega-3

-inni(napisz kto?)-0
	-rodzice-0

-rodzeństwo-0

-inni członkowie rodziny-0

-kolega-0

-inni(napisz kto?)-nie piłam/em-3
	-rodzice-2

-rodzeństwo-0

-inni członkowie rodziny-1

-kolega-6

-inni(napisz kto?)- nikt-5
	-rodzice-0

-rodzeństwo-1

-inni członkowie rodziny-0

-kolega-1

-inni(napisz kto?) - 0 

	5.Picie alkoholu według Ciebie:


	-poprawia humor-5

-leczy różne choroby-1

-ułatwia nawiązanie kontaktów towarzyskich-1

-prowadzi do uzależnienia i niszczy życie człowieka-17
	-poprawia humor-4

-leczy różne choroby-2

-ułatwia nawiązanie kontaktów towarzyskich-5

-prowadzi do uzależnienia i niszczy życie człowieka-37


	-poprawia humor-0

-leczy różne choroby-2

-ułatwia nawiązanie kontaktów towarzyskich-0

-prowadzi do uzależnienia i niszczy życie człowieka-10

	-poprawia humor-0

-leczy różne choroby-0

-ułatwia nawiązanie kontaktów towarzyskich-0

-prowadzi do uzależnienia i niszczy życie człowieka-6

	-poprawia humor-7

-leczy różne choroby-3

-ułatwia nawiązanie kontaktów towarzyskich-2

prowadzi do uzależnienia i niszczy życie człowieka-5

	-poprawia humor-1

-leczy różne choroby-0

-ułatwia nawiązanie kontaktów towarzyskich-1

-prowadzi do uzależnienia i niszczy życie człowieka-27

	6.Czy używałeś (używałaś) innych środków odurzających?
	-papierosów-0

-narkotyków-0

-innych

nie używałem/am-24


	-papierosów-4

-narkotyków-0

-innych

nie używałem/am-39


	-papierosów-3

-narkotyków-0

-innych

nie używałem/am-

10

	-papierosów-0

-narkotyków-0

-innych-0

nie używałem/am-6


	-papierosów-6

-narkotyków-1

-innych-0

nie używałem/am-14


	-papierosów-5

-narkotyków-0

-innych nie używałem/am-22



	7.Jak często palisz?
	-spróbowałem tylko raz- 1

-paliłem/am 2 - 3 razy-0

-paliłem/am wielokrotnie-0

-palę codziennie-0  
	-spróbowałem tylko raz-8

-paliłem/am 2 - 3 razy-5

-paliłem/am wielokrotnie-0

-palę codziennie-0
	-spróbowałem tylko raz-4

-paliłem/am 2 - 3 razy-0

-paliłem/am wielokrotnie-2

-palę codziennie-  0
	-spróbowałem tylko raz-0

-paliłem/am 2 - 3 razy-0

-paliłem/am wielokrotnie-0

-palę codziennie-0  
	-spróbowałem tylko raz-4

-paliłem/am 2 - 3 razy-1

-paliłem/am wielokrotnie-1

-palę codziennie-2  
	-spróbowałem tylko raz-4

-paliłem/am 2 - 3 razy-1

-paliłem/am wielokrotnie-0

-palę codziennie-0  

	8.Skąd bierzesz papierosy?
	-kupuję z kieszonkowego-0

-dostaję od kolegi (od koleżanki)-1

-biorę od rodziców lub rodzeństwa-1
	-kupuję z kieszonkowego-1

-dostaję od kolegi (od koleżanki)-6

-biorę od rodziców lub rodzeństwa-1
	-kupuję z kieszonkowego-0

-dostaję od kolegi (od koleżanki)-1

-biorę od rodziców lub rodzeństwa-0
	-kupuję z kieszonkowego-0

-dostaję od kolegi (od koleżanki)-0

-biorę od rodziców lub rodzeństwa-0
	-kupuję z kieszonkowego-1

-dostaję od kolegi (od koleżanki)-4

-biorę od rodziców lub rodzeństwa-0

-inne-ze skepu-1,

-nie palę-5,

-nie biorę od nikogo-3
	-kupuję z kieszonkowego-0

-dostaję od kolegi (od koleżanki)-2

-biorę od rodziców lub rodzeństwa-5

	9. Skąd je miałeś/aś ?
	-dostałem/am od kolegi/koleżanki-0

-kupiłem/am od dealera-0

-inne (jakie?)-0
	-dostałem/am od kolegi/koleżanki-3

-kupiłem/am od dealera-1

-inne(jakie?)-2
	-dostałem/am od kolegi/koleżanki-0

-kupiłem/am od dealera-0

inne(jakie?)-0
	-dostałem/am od kolegi/koleżanki-0

-kupiłem/am od dealera-0

inne(jakie?)-0
	-dostałem/am od kolegi/koleżanki-3

-kupiłem/am od dealera-1

inne(jakie?)-nie mam,nie brałem-7
	-dostałem/am od kolegi/koleżanki-0

-kupiłem/am od dealera-0

inne(jakie?)-0

	10.Czy ktoś proponował Ci używanie?
	-alkoholu-0
-papierosów-1

-narkotyków-0
	alkoholu-11
-papierosów-15

-narkotyków-4
	alkoholu-5
-papierosów-1

-narkotyków-2
	alkoholu-0
-papierosów-0

-narkotyków-0
	alkoholu-5
-papierosów-1

-narkotyków-1
	alkoholu-10
-papierosów-12

-narkotyków-0

	11. Z jakimi skutkami odmowy spotkałeś/aś się?
	-wyśmiewanie-5 
-groźby-1

-próby zmuszania do używania-0

-inne (jakie?)- 0
	-wyśmiewanie- 14
-groźby-2

-próby zmuszania do używania-7

-inne (jakie?)-6
	-wyśmiewanie- 4
-groźby-2

-próby zmuszania do używania-0

-inne (jakie?)-0
	-wyśmiewanie-2 
-groźby-0

-próby zmuszania do używania-0

-inne (jakie?)-0
	-wyśmiewanie-8 
-groźby-1

-próby zmuszania do używania-1

-inne (jakie?)-nie było-4
	-wyśmiewanie- 6
-groźby-0

-próby zmuszania do używania-2

-inne (jakie?)-0

	12.Kogo poprosisz o pomoc w wypadku, gdyby ktoś usiłował Cię namówić lub zmusić do palenia, picia lub zażywania narkotyków?:
	- rodziców-15

-innych członków rodziny-1

-kolegę/koleżankę-1

-pedagoga-4

-wychowawcę lub innego nauczyciela-7

-dyrektora szkoły-4

-skorzystam z innej formy pomocy- 1 ze „skrzynki zaufania”
	- rodziców-33

-innych członków rodziny-8

-kolegę/koleżankę-9

-pedagoga-9

-wychowawcę lub innego nauczyciela-9

-dyrektora szkoły-9

-skorzystam z innej formy pomocy- 13
	- rodziców-7

-innych członków rodziny-0

-kolegę/koleżankę-1

-pedagoga-5

-wychowawcę lub innego nauczyciela-2

-dyrektora szkoły-1

-skorzystam z innej formy pomocy-0
	- rodziców-3

-innych członków rodziny-1

kolegę/koleżankę-1

-pedagoga-4

-wychowawcę lub innego nauczyciela-2

-dyrektora szkoły-2

-skorzystam z innej formy pomocy-0
	-rodziców-9

-innych członków rodziny-2

kolegę/koleżankę-2

-pedagoga-1

-wychowawcę lub innego nauczyciela-3

-dyrektora szkoły-0

-skorzystam z innej formy pomocy-5
	- rodziców-2

-innych członków rodziny-7

kolegę/koleżankę-4

-pedagoga-12

-wychowawcę lub innego nauczyciela-6

-dyrektora szkoły-2

-skorzystam z innej formy pomocy-0

	13. Które instytucje pomagają ludziom uzależnionym?
	-Przychodnia Leczenia Uzależnień w Kwidzynie-18

-Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych-3

-Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna-1

-Komenda Powiatowa Policji w Kwidzynie- 0
	Przychodnia Leczenia Uzależnień w Kwidzynie-29

-Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych-12

-Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna-10

-Komenda Powiatowa Policji w Kwidzynie-11
	Przychodnia Leczenia Uzależnień w Kwidzynie-7

-Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych-2

-Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna-2

-Komenda Powiatowa Policji w Kwidzynie-2
	Przychodnia Leczenia Uzależnień w Kwidzynie-5

-Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych-5

-Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna-1

-Komenda Powiatowa Policji  w Kwidzynie-0
	Przychodnia Leczenia Uzależnień w Kwidzynie-12

-Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych-6

-Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna-2

-Komenda Powiatowa Policji w Kwidzynie-5
	Przychodnia Leczenia Uzależnień w Kwidzynie-27

-Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych-27

-Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna-27

-Komenda Powiatowa Policji w Kwidzynie-27


Analizując dane według stanu na dzień 30.11.2021r. i dokonując konkluzji lokalna diagnoza problemów alkoholowych i narkotykowych przedstawia się następująco:  

· Wiele rodzin z terenu Gminy Kwidzyn to:    

· rodziny z problemem alkoholowym,                 

-     rodziny dotknięte przemocą, 

-     rodziny niewydolne wychowawczo,

-     rodziny nie potrafiące rozmawiać ze swoimi dziećmi o problemach związanych ze spożywaniem     

      alkoholu i zażywaniem narkotyków.  

· Duża grupa rodzin uzależnionych, spośród wszystkich szukających pomocy oraz liczny udział tych 
osób w terapii- wysoka skuteczność działań ośrodków.    

-     Alkohol jest czynnikiem wywołującym agresję wobec swoich najbliższych. 

-     Alkohol przyczynia się do popełniania przestępstw przez osoby dorosłe

-     Nadużywanie spożywania alkoholu i zażywanie narkotyków wywołuje zachowania aspołeczne wśród  

      dorosłych oraz młodzieży i powoduje utrwalenie złych wzorców u dzieci i młodzieży.    

· Wczesny wiek inicjacji alkoholowej dzieci i młodzieży oraz eksperymentowanie z narkotykami.        

· Pozytywny kierunek rozwoju w działalności profilaktyczno- edukacyjnej skierowanej do uczniów szkół podstawowych Gminy Kwidzyn.
Wnioski:

1. Organizowanie  i prowadzenie na  terenie  placówek  oświatowych i kulturalno - oświatowych  

działań profilaktycznych.   

2. Prowadzenie programów profilaktyczno- edukacyjnych dla dzieci i młodzieży.             

3. Podnoszenie poziomu wiedzy społeczeństwa na temat problemów związanych z nadmiernym spożywaniem alkoholu i możliwości zapobiegania temu zjawisku. 

4. Prowadzenie kampanii edukacyjnych obejmujących problematykę alkoholizmu, narkomanii adresowane do dzieci, młodzieży i ich rodziców.     

5. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholizmu i problemy przemocy domowej pomocy psychospołecznej, prawnej oraz prowadzenie działalności informacyjnej. 

6. Opracowanie ulotek, broszur informacyjno- edukacyjnych.       

7. Szkolenia podnoszące kompetencje osób realizujących zadania obejmujące problematykę  alkoholizmu, przemocy, narkomanii dla: pracowników placówek oświatowych pracowników socjalnych, kuratorów sądowych, funkcjonariuszy policji i osób pracujących w Przychodni Leczenia Uzależnień, Ośrodka Interwencji Kryzysowej, Klubu Abstynenta.   

8. Przeciwdziałanie procesom degradacji osób i rodzin z problemem alkoholizmu i obejmowanie ich formami pomocy terapeutycznej, psychospołecznej.

9. Wspieranie działalności środowiskowej oraz wspomaganie finansowe organizacji  pozarządowych poprzez finansowanie projektów skierowanych do mieszkańców Gminy w zakresie przeciwdziałania narkomanii i rozwiązywania problemów alkoholowych na wszystkich poziomach profilaktyki. Promowanie projektów długofalowych,  zakładających realizację działań informacyjno- edukacyjnych interwencyjnych i terapeutycznych. 

10. Monitorowanie na bieżąco podejmowanych działań w celu prowadzenia rzetelnej  diagnozy zagrożeń i potrzeb Gminy. Obszary, które wymagają systematycznego monitoringu i ewaluacji to m.in.: 

1)rozpowszechnienie używania alkoholu w społeczeństwie lokalnym oraz eksperymentowanie 

   z narkotykami w poszczególnych grupach, np. młodzież,  

2)zgłaszalność  do leczenia, 

3)oszacowanie liczby osób uzależnionych od alkoholu, 

4)wczesna identyfikacja osób z grup zwiększonego ryzyka.

11. Podejmowanie działań kontrolnych i interwencyjnych wobec sprzedawców napojów alkoholowych przez członków GKRPA.   
V. Analiza SWOT
Jednym z elementów podsumowania prac ewaluacyjnych Programu realizowanego w ostatnich latach jest wypracowanie analizy SWOT. W ramach prac analitycznych zidentyfikowano mocne i słabe strony Programu, analizując zarówno kontekst powstania programu, jak i sprawozdania z realizacji zadań. 

	MOCNE STRONY
	SŁABE STRONY

	- diagnoza zrealizowana na podstawie

ugruntowanej wiedzy opartej o lokalne badania społeczne 

- szeroka oferta leczenia uzależnień

- bogata oferta organizacji pozarządowych realizujących zadania gminy

- poszukiwanie różnych dróg dotarcia do mieszkańców z ofertą wsparcia

- wysokie kompetencje kadry zatrudnionej         w podmiotach działających w obszarze profilaktyki i rozwiązywania uzależnień 
	- relatywnie niski poziom wydatkowania budżetu       w trakcie ostatniego okresu realizacji programu

- niska jakość niektórych realizatorów w części podejmowanych działań (obszar profilaktyki)

- niski poziom realizacji programów rekomendowanych w szkołach

- niewystarczająca ilość szkoleń w zakresie uzależnień

	SZANSE

- rozszerzenie bazy podmiotów realizujących zadania z zakresu uzależnień

- planowanie działań uwzględniających ciągłość procesu pomocowego od profilaktyki przez leczenie i rehabilitacje

- otworzenie się na nowe formy terapii tj.          e-terapia

- wzrost kompetencji i zwiększenie potencjałów instytucjonalnych podmiotów zaangażowanych w działania profilaktyki i rozwiązywania problemów uzależnień 
	ZAGROŻENIA

- brak możliwości pełnej realizacji programu              z powodu pandemii- ograniczenia w kontaktach          z innymi osobami, brak wystarczającej liczby zabezpieczeń dla realizatorów programu

- niewystarczająca oferta programów skierowanych do osób głęboko uzależnionych, wielokrotnie podejmujących terapie, mających trudności                 z utrzymaniem abstynencji

- niespójność dokumentów lokalnych z dokumentami na szczeblu ogólnokrajowym z powodu zmian legislacyjnych


VI. Cele programu

1. Cel Operacyjny NPZ – profilaktyka i rozwiązywanie problemów związanych z używaniem substancji psychoaktywnych, uzależnieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi.
2. Cel Główny Programu – zmniejszenie skali zjawiska problemów uzależnień mieszkanek             i mieszkańców gminy Kwidzyn przez zachowania prozdrowotne i pełne uczestnictwa w edukacji, pracy, życiu społecznym i rodzinnym.   
Cele Szczegółowe (operacyjne) Programu:
1. Cel Szczegółowy 1: Ograniczenie stosowania substancji psychoaktywnych, środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych i NSP?
2. Cel Szczegółowy 2: Rozwój oferty profilaktycznej, sprzyjającej kształtowaniu postaw i zachowań prozdrowotnych, skierowanej w szczególności do dzieci i młodzieży.
3. Cel Szczegółowy 3: Ograniczenie szkód zdrowotnych, psychologicznych i społecznych wynikających ze spożywania środków psychoaktywnych oraz innych zachowań ryzykownych. 
4. Cel Szczegółowy 4: Optymalizacja systemu planowania, monitorowania i kontrolowania realizacji Programu oraz wzmacnianie synergii działań i współpracy podmiotów zaangażowanych w przeciwdziałanie uzależnieniom.   

Zdrowie jest promowane przez zapewnienie odpowiednich warunków życia i warunków pracy, kształcenie, kulturę fizyczną, wypoczynek i reakcję. Kwestią kluczową dla promocji zdrowia jest zapewnienie aktywnego uczestnictwa całego społeczeństwa., tym samym wszystkich jego struktur,          w działaniach na rzecz zdrowia. W modelu promocji zdrowia przywiązuje się ogromną wagę do jednostkowej odpowiedzialności za zdrowie. 

VII. Zadania Programu. 

Ustala się następujące zadania Programu wynikające z następujących ustaw:

1. Ustawa o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi:
1) zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych 
      od alkoholu; 

2)  udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy psychospołecznej 
i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie; 

3)  prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej oraz działalności szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych,  przeciwdziałania narkomanii oraz uzależnieniom behawioralnym, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących             w pozalekcyjnych programach opiekuńczo- wychowawczych i socjoterapeutycznych;  

4)  (uchylony);

5)  wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej rozwiązaniu problemów alkoholowych;

6)  podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 131 
i art. 15  ustawy oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego.

7)  wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrów integracji społecznej. 
2. Ustawa o przeciwdziałaniu narkomanii:
1) zwiększenie  dostępności  pomocy  terapeutycznej i rehabilitacyjnej  dla osób uzależnionych  i osób  

    zagrożonych uzależnieniem;

2)udzielanie rodzinom, w których występują problemy narkomanii, pomocy psychospołecznej i prawnej; 

3)prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie  

   rozwiązywania problemów narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie     zajęć sportowo- rekreacyjnych dla uczniów, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo – wychowawczych i socjoterapeutycznych; 

4) wspomaganie  działań  instytucji, organizacji  pozarządowych  i  osób  fizycznych, służących 

   rozwiązywaniu problemów narkomanii;

5)pomoc społeczną osobom uzależnionym i rodzinom osób uzależnionych dotkniętych ubóstwem  

   i wykluczeniem społecznym i integrowanie ze środowiskiem lokalnym tych osób z wykorzystaniem 

  pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.  
3. Ustawa o zdrowiu publicznym. 

Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 30 marca 2021r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021 – 2025- cel operacyjny 2
 profilaktyka uzależnień
VIII. Zadania do realizacji- tabelka
W celu prawidłowej realizacji zadań przyjęto następujące kierunki działań: prewencja (zapobieganie), interwencja (pomaganie) i organizacja programu (współpraca, synergia działań, wymiana informacji).

	             Zadania do realizacji                                                                                                                                                                          z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz z Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii na lata 2022 – 2025 




	L.p.
	Zamierzenia

-zadania
	Metody realizacji zadania
	1.  Realizator

	Wskaźniki osiągania celu 

	1
	2
	3
	4
	5

	1.
	Kierunek Nr 1:

PREWENCJA
	Obszar: Edukacja zdrowotna oraz podnoszenie kompetencji kadr:

Obszar: Profilaktyka 
- działalność zapobiegawcza

- działalność informacyjno- edukacyjna

- realizacja kampanii społecznych

 - tworzenie warunków sprzyjających realizacji potrzeb, których zaspakajanie motywuje do powstrzymania się od spożywania alkoholu i/lub przyjmowania narkotyków i innych substancji psychoaktywnych

- działalność związana z podnoszeniem kompetencji i kwalifikacji zawodowych przedstawicieli podmiotów działających w zakresie przeciwdziałania uzależnieniom

- działalność wpływająca na ograniczenie dostępności substancji psychoaktywnych

- upowszechnienie informacji na temat dostępu do usług realizowanych w ramach Programu

- poszerzenie, udoskonalenie, wdrożenie oferty programów polityki uniwersalnej, selektywnej, wskazującej

- poszerzenie i podnoszenie jakości oferty pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej i opiekuńczej dzieci z rodzin z problemem alkoholowym

- rozwijanie kompetencji wychowawczych rodziców opiekunów i wychowawców, sprzyjających budowaniu postaw i zachowań prozdrowotnych dzieci i młodzieży

- upowszechnienie wiedzy dotyczącej problematyki uzależnień behawioralnych (uzależnienia behawioralne), w tym wydawanie materiałów informacyjno- edukacyjnych, prowadzenie kampanii społecznych

	1.Urząd Gminy Kwidzyn,

2. placówki oświatowe,

3. organizacje pozarządowe,

4. GKRPA
	-  liczba programów profilaktycznych lub innych skierowanych do dzieci i młodzieży,
-liczba osób objętych programami,

- liczba uczestników wypoczynku letniego,

- liczba organizacji pozarządowych organizujących wypoczynek letni, 

- liczba szkoleń, konferencji,

- liczba uczestników szkoleń, konferencji,

-liczba kampanii społecznych,

- liczba zakupionych materiałów, ulotek



	2.
	Kierunek Nr 2:
INTERWENCJA
	Obszar: Redukcja szkód, leczenie, rehabilitacja i reintegracja zdrowotna, społeczna i zawodowa:
- leczenie, terapia osób uzależnionych i współuzależnionych, DDA, DDD

- rehabilitacja, reintegracja osób uzależnionych, które ukończyły leczenie rehabilitację

- zapobieganie negatywnym następstwom nadużywania środków psychoaktywnych, w tym zadłużeniom

- przeciwdziałanie przemocy w rodzinie

- wspieranie zatrudnienia socjalnego
	1.Urząd Gminy Kwidzyn,

2. PLU,
3. organizacje pozarządowe,

4. GOPS, 

5.ZI,

6.GKRPA
	- liczba osób korzystających z porad,

- liczba stowarzyszeń 

-liczba uczestników,

- liczba osób przeszkolonych

liczba porad, 

- liczba pacjentów zgłaszających się do placówki,

- liczba założonych Niebieskich Kart, 

- liczba posiedzeń grup roboczych

	  3.
	Kierunek Nr 3:
ORGANIZACJA PROGRAMU I ZADANIA REGULACYJNE
	Obszar: Wzmacnianie zasobów, synergia działań oraz zadania regulacyjne:

- tworzenie warunków do zabezpieczenia pracy GKRPA

- zwiększenie zasobów realizatorów Programu

- tworzenie warunków do kompleksowej diagnozy problemów uzależnień, monitoringu i ewaluacji Programu

- tworzenie warunków do prawidłowej realizacji Programu i współpracy Realizatorów

- zmniejszenie dostępności fizycznej i ekonomicznej alkoholu

-zwiększenie skuteczności w przestrzeganiu prawa w zakresie produkcji, dystrybucji, sprzedaży, reklamy promocji oraz spożywania napojów alkoholowych


	1.Urząd Gminy Kwidzyn,

2. GKRPA
	- liczba realizowanych działań profilaktycznych,

- liczba przeprowadzonych kontroli punktów sprzedaży alkoholu, 

- liczba złożonych wniosków dotyczących leczenia odwykowego,

- gromadzenie danych i informacje zwrotne od realizatorów programu,




IX. Źródła i zasady finansowania Programu
Źródła
1)    Głównym  źródłem  finansowania  Programu  są  dochody budżetu  gminy  uzyskane z opłat       

       za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych.

2)    Zadania  Programu  mogą  być  finansowane również ze środków pozyskanych z innych źródeł przez   

       Gminę oraz przez podmioty zewnętrzne realizujące Program. 

3)    Gmina finansuje zadania przyjęte w Programie. 

4)    O finansowanie zadań z zakresu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz  

       przeciwdziałania narkomanii mogą  ubiegać się placówki oświatowe, placówki kulturalno-

       oświatowe, inne instytucje, organizacje pozarządowe i osoby fizyczne, które  posiadają uprawnienia 

       do realizacji tego typu zadań.   

 Zasady
        Zasady  finansowania  i  dofinansowywania  działań  profilaktycznych  podejmowanych 
        przez  placówki  oświatowe, organizacje pozarządowe i inne instytucje oraz osoby fizyczne. 
1)     Warunkiem  otrzymania  dofinansowania  jest  złożenie do  Wójta  Gminy  Kwidzyn  wniosku na  

         realizację  programu profilaktycznego wraz z projektem profilaktycznym, którego wniosek dotyczy.        

2)      Dofinansowanie  następuje  na  podstawie  umowy  zawartej  pomiędzy  Gminą, a daną placówką     

         oświatową, organizacją pozarządową lub inną instytucją w imieniu której działa dyrektor/prezes.  

         Umowę podpisuje dyrektor/prezes, zgodnie z warunkami określonymi w umowie.      

3)      Zleceniobiorca na podstawie umowy zobowiązany jest do przestrzegania zasad rozliczenia środków     

          finansowych zgodnie z ustawą  Prawo zamówień publicznych.

4) Warunkiem rozliczenia umowy jest złożenie sprawozdania merytorycznego 
           i finansowego z wykonanego zadania oraz jego zatwierdzenie przez zleceniodawcę.

5)      Warunkiem   otrzymania  wynagrodzenia   jest  wykonanie  powierzonego  zadania,  przedłożenie   

          kompletu dokumentów określonych w umowie oraz przedstawienie faktury (rachunku)  

          wystawionej przez   bezpośredniego  realizatora  zadania (np. pedagoga szkolnego, psychologa).

    Zasady usług zdrowotnych świadczonych przez placówki lecznictwa odwykowego.
1)  W przypadku zakupu dodatkowych usług zdrowotnych dla mieszkańców Gminy 
w placówkach lecznictwa odwykowego, odbywa się konkurs ofert na podstawie stosownych przepisów.  Dana placówka składa formularz ofertowy do Wójta Gminy Kwidzyn na realizację określonych usług w ramach zasad ogłoszonych w konkursie ofert.     

2)  Kwoty  proponowane na realizację poszczególnych usług muszą być uzasadnione szczegółową kalkulacją posiadającą merytoryczne odniesienie do przedstawianego programu działań. 

3)  Zlecenie wykonania określonych usług i przekazanie środków zleceniobiorcy następuje po rozstrzygnięciu konkursu ofert na podstawie odpowiedniej umowy określającej zadania                        i zobowiązania oraz kalkulację kosztów. Umowa zawarta jest między Gminą Kwidzyn- reprezentowaną przez Wójta Gminy Kwidzyn, a osobą kierującą daną placówką lecznictwa odwykowego. 

4)  Zleceniobiorca zobowiązany jest do przestrzegania zasad określonych w ustawie 
prawo zamówień publicznych. 

5)  Środki finansowe w formie dotacji celowej zostaną przekazane na realizację zadania Zleceniobiorcy, który zgodnie z umową po zakończeniu realizacji zadania zobowiązany będzie do przedłożenia sprawozdania merytorycznego wraz z rozliczeniem finansowym i zatwierdzenie tego sprawozdania przez Wójta Gminy Kwidzyn. 

6)  Podstawa prawna na przekazanie dotacji celowej w ramach konkursu ofert dla podmiotów leczniczych na świadczenie opieki zdrowotnej w zakresie terapii uzależnień to: ustawa o działalności leczniczej       z dnia 15 kwietnia 2011r., ustawa o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi          z dnia 26 października 1982r., ustawa o przeciwdziałaniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005r., ustawa     o świadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze środków publicznych z dnia 27 sierpnia 2004r., ustawa o samorządzie gminnym z dnia 8 marca 1990r., ustawa o zdrowiu publicznym z 11 września 2015r., Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii na lata 2022 - 2025   
Zasady finansowania i dofinansowania działań profilaktycznych i prozdrowotnych podejmowanych przez organizacje pozarządowe i inne podmioty uprawnione 
1. Na podstawie art. 14 w związku z art. 2 pkt. 1,2,3 i 4, art. 14 pkt.3 ustawy z dnia 11 września 2015r. o zdrowiu publicznym (Dz. U.z 2021r., poz.1956) będzie ogłoszony otwarty konkurs ofert na powierzenie realizacji w 2022 roku zadań z zakresu zdrowia publicznego dla podmiotów, których cele statutowe lub przedmiot działalności dotyczą spraw objętych zadaniami określonymi w art. 2 ustawy z dnia 11 września 2015r. o zdrowiu publicznym (Dz.U.z 2021r., poz.1956),        w tym dla organizacji pozarządowych oraz podmiotów wymienionych w art. 3 ust. 2  i 3 ustawy    z dnia 24 kwietnia 2003 roku o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie (Dz.U. 2020r., poz.1057 ze zm.).   

2. Podmiotom uprawnionym i organizacjom pozarządowym przysługuje uprawnienie składania oferty realizacji zadań publicznych po ogłoszeniu konkursu przez Wójta Gminy Kwidzyn. 

3. W zależności od posiadanych środków finansowych na realizację zadań będących przedmiotem złożonych ofert Gmina może powierzyć wykonanie zadania podmiotom uprawnionym, organizacjom pozarządowym. Warunkiem otrzymania dotacji jest złożenie do Gminy formularza oferty oraz złożenie go wraz z wymaganymi załącznikami, które będą określone w ogłoszeniu. 

4. Dofinansowanie następuje na podstawie umowy zawartej między Gminą, 
a upoważnionym przedstawicielem  podmiotu ubiegającego się o udzielenie dotacji na powierzenie realizacji zadań z zakresu zdrowia publicznego. 

5. Zleceniobiorca na podstawie umowy zobowiązany jest do przestrzegania zasad rozliczenia określonych w ustawie prawo zamówień  publicznych. Każda faktura winna być opisana              w sposób uwidaczniający, jaka część wartości towaru (usługi) została sfinansowana z dotacji Gminy Kwidzyn, a jaka ze środków własnych zleceniobiorcy.       

6. Warunkiem rozliczenia umowy jest złożenie przez zleceniobiorcę sprawozdania merytorycznego i finansowego oraz jego zatwierdzenie przez zleceniodawcę. 

 Finansowanie szkoleń, warsztatów i kursów specjalistycznych
1)    Decyzja o finansowaniu szkolenia, warsztatów i kursów specjalistycznych podejmowana jest przez   

        Wójta   Gminy  Kwidzyn   na   podstawie  zgłoszonych   faktycznych   potrzeb   szkoleniowych                              

        występujących   w  Gminie  przez   pracownika urzędu  bądź  przez  GKRPA  oraz  w  oparciu o       

         informację o merytorycznej zawartości programu szkolenia. 

2) Płatność za przeprowadzone szkolenia, warsztaty, kurs specjalistyczny następuje 
         na podstawie faktury (rachunku) wystawionej przez jednostkę szkolącą na Gminę Kwidzyn.

X. Zasady wynagradzania członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych
1.Członkowie GKRPA otrzymują wynagrodzenie ryczałtowe za pracę w Komisji, w wysokości  

            miesięcznej brutto: 

            przewodniczący Komisji -

       230,00 zł;

            zastępca przewodniczącego-

       200,00 zł;

            sekretarz Komisji -                                         180,00 zł;              

            pozostali członkowie Komisji(3 osoby)-       180,00 zł.     

2.Wypłata wynagrodzenia następować będzie za dany miesiąc w terminie do dnia 10 następnego  

  miesiąca, na podstawie imiennej listy wypłat sporządzonej przez sekretarza Komisji i   

  zatwierdzonej przez przewodniczącego.    

3.Wynagrodzenie za dany miesiąc ulega obniżeniu proporcjonalnie do ilości nieusprawiedliwionych   

    nieobecności na posiedzeniach Komisji. Członkowie Komisji usprawiedliwiają swoją   

    nieobecność przed Przewodniczącym Komisji. 
XI. Przewidywane efekty realizacji Programu.
1. Podniesienie świadomości mieszkańców gminy wobec skutków nadużywania alkoholu                  i zażywania narkotyków.

2. Zwiększenie zaangażowania lokalnej społeczności w działania związane z ograniczeniem uzależnień na terenie gminy. 

3. Udzielanie profesjonalnej pomocy osobom uzależnionym i wspóuzależnionym od alkoholu           i narkotyków.

4. Zmniejszenie skali dysfunkcji występujących w rodzinach, wynikających z uzależnienia               i wspóuzależnienia.

W celu sprawdzenia czy planowane efekty zostały osiągnięte, niezbędne jest prowadzenie czynności monitorujących i prowadzenie działań korygujących. 
XII. Ewaluacja Programu.
1)  Ewaluacja w zakresie diagnozy problemów uzależnień będzie przeprowadzana przynajmniej raz na 4 lata tj. nie później niż do końca marca 2026r.

2)  Raport z wykonania w danym roku przedkłada się radzie gminy w terminie do 30 czerwca roku następującego po roku, którego dotyczy raport.  
3)Monitoring Programu prowadzony będzie na podstawie:

-wymiany informacji między instytucjami, organizacjami i wszelkimi podmiotami odpowiedzialnymi i realizującymi politykę związaną z przeciwdziałaniem alkoholizmowi                 i  narkomanii na terenie gminy, 

-analiza danych na temat problemu alkoholowego i narkotykowego w gminie, 

          -ankiet i sprawozdań z realizacji zadań wynikających z Programu,

-informacji placówek oświatowych o prowadzonych działaniach oświatowych w  zakresie   profilaktyki przeciwdziałania alkoholizmowi, narkomanii.  
   4)  Sprawozdanie z realizacji Programu przygotowuje pracownik Urzędu Gminy Kwidzyn i przedstawia   

        je Wójtowi.
XIII. Zasięg oddziaływania - Gmina Kwidzyn
XIV. Obszar oddziaływania: 

1. Edukacja zdrowotna oraz podnoszenie kompetencji kadr.

2. Profilaktyka (uniwersalna, selektywna, wskazująca).

3. Redukcja szkód, leczenie, rehabilitacja i reintegracja zdrowotna, społeczna i zawodowa. 

4. Wzmacnianie zasobów, synergia działań oraz zadania regulacyjne.
XV. Uzasadnienie konieczności realizacji programu: 

1.Obowiązek realizacji zadań własnych.

2.Realizacja celów i zadań Narodowego Programu Zdrowia.

3. Potrzeba realizacji efektywnych działań z zakresu profilaktyki i przeciwdziałania uzależnieniom. 
XVI. Całkowity koszt programu- szacunkowa kwota: 140.000.00 zł rocznie- planowana w budżecie Gminy Kwidzyn, stanowiąca dochody z tytułu wydawania zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych.
XVII. Termin realizacji programu- program realizowany będzie w latach 2022- 2025. W ramach Programu zaplanowano zadania wykonywane w okresie do 1 roku oraz wieloletnie. 

