Zatacznik

do Uchwaty Nr VII/36/19
Rady Gminy Kwidzyn

z dnia 28 marca 2019r.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ GMINNY PROGRAM
PRZECIWDZALANIA NARKOMANII
NA ROK 2019




[ Wprowadzenie str.2

I Podstawa prawna programu str. 3
111 Postanowienia ogdlne str. 4
v Cele programu str. 5
A% Diagnoza. str. 6
VI Zadania Programu. str. 16

VII  Zrédta i zasady finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Gminnego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii. str. 22
VIII  Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych. str. 25

IX Ewaluacja programu. str. 26

I. Wprowadzenie.

Zgodnie z ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi art. 4' ust 1 (Dz.U. 2018r., poz. 2137 ze zm.) samorzad gminy
realizuje zadania w obszarze profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych poprzez
»Ominny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych”. Natomiast
zgodnie z art. 10 ust 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz.U.
2018r., poz.1030) do zadan wiasnych gminy nalezy przeciwdzialanie narkomanii. W celu
realizacji tych zadan koniecznym jest opracowanie Gminnego Programu Przeciwdzialania
Narkomanii.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Gminny
Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2018 stanowi wigc odpowiedZ na oba zapisy
ustaw, okresla lokalng strategi¢ w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz minimalizacji szkod
spofecznych i indywidualnych wynikajacych z uzywania alkoholu i narkotykéw. Obecny
dokument wskazuje réwnoczesnie nowe kierunki dzialan w obszarze profilaktyki
I rozwigzywania probleméw uzaleznien w Gminie Kwidzyn. W trakcie opracowywania
programu kluczowg kwestia bylo racjonalne okreslenie zadan i zdefiniowanie adekwatnych
wskaznikéw ich realizacji, ktore pozwola w sposob przejrzysty uwidocznié efekty wdrazania
programu i bedg mozliwe do osiagnigcia przez wszystkich realizatoréw Programu.

Celem gléwnym Programu jest ograniczenie szkdd zdrowotnych i zaburzen zycia

rodzinnego, wynikajacych z uzywania narkotykéw i podejmowania innych zachowan



ryzykownych przez dzieci i milodziez. Cel glowny bedzie realizowany przez 7 celow
operacyjnych i 22 zadania. Ponadto Program opiera si¢ na celu operacyjnym wynikajacym
z Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016- 2020 dotyczacym profilaktyki i rozwigzywania
probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami
behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi.

Dziatania zwigzane z rozwigzywaniem probleméw alkoholowych i narkotykowych na
terenie Gminy Kwidzyn prowadzone s zgodnie z kierunkami okreslonymi w niniejszym
programie stanowigcym rozwinigcie i kontynuacj¢ dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien
prowadzonej w latach poprzednich.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Gminny
Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2019 jest programem sektorowym okreslajacym
obszary problemowe oraz kierunki dziatan, ktére zostaly zapisane do realizacji w opracowanej

w Gminnej Strategii Rozwiazywania Probleméw Spotecznych na lata 2016- 2020.

I1. Podstawa prawna i merytoryczna programu

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Gminny
Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2019 opracowano na podstawie:
1)Ustawa z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2019r., poz. 506),
2)Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r.0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. z 2018r., poz. 2137 ze zm.),
3)Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 20138r,
poz.1030 ze zm.),
4)Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2015r, poz.
1390),
5)Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015r. 0 zdrowiu publicznym (Dz.U. z 2018r., poz.1492).

Dokumenty krajowe i lokalne, z ktdrych realizacjg koresponduje realizacja Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Gminnego
Programu Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2019:
1) Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
na lata 2016- 2020,




2) Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie 2014-2020 (Monitor Polski
rok 2014, poz.445),

3) Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii 2017-2020,

4) Gminna Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Gminie Kwidzyn na lata
2016- 2020.

5) Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
na lata 2016- 2018.

6) Narodowy Program Zdrowia 2016- 2020 (Dz.U. z 2016r., poz. 1492).

III. Postanowienia ogélne.

1.Ilekro¢ w tresci Programu wystepuja wymienione ponizej zwroty, nalezy przez to rozumiec:
1)Gminny Program lub Program-Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania

Problemow Alkoholowych,

2)Gminny Program lub Program- Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii,

2) Wijt - Wjt Gminy Kwidzyn,

3) Gmina - Gmina Kwidzyn,

4)GKRPA - Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych,

S)PLU - Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Przychodnia

Leczenia Uzaleznien w Kwidzynie z siedziba w Kwidzynie,

przy ul. Warszawskiej 18a,

6)Policja - Komenda Powiatowa Policji w Kwidzynie,

7)OIK - Osrodek Interwencji Kryzysowej w Kwidzynie Fundacja
Edukacji i Rozwoju ,,Flow” ul. Chopina 26

8)GOPS - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kwidzynie,

9)Klub Abstynenta - Stowarzyszenie Klub Abstynenta z siedzibg w Kwidzynie,

przy ul. Odrowskiego 10,
10) GOK - Gminny Osrodek Kultury w Kwidzynie,
11) koscioly, zwigzki wyznaniowe
12) Zespol Interdyscyplinarny — Gminny Zesp6t Interdyscyplinarny w Kwidzynie,
13) ustawa — ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu

w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi



(Dz.U. z 2018r., poz.2137),
14) ustawa - ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii

(Dz.U. z 2018r., poz.1030)

2.Gléwnym realizatorem Programu jest Urzad Gminy Kwidzyn -
Pelnomocnik Wéjta ds. rozwiazywania probleméw spolecznych.
Inne podmioty realizujagce Gminny Program to:

1)GKRPA,

2)GOPS,

3)Policja,

4)PLU,

5)KA,

6)przedszkola, szkoly i inne jednostki organizacyjne wymienione w ustawie o systemie o$wiaty,

T)GOK,

8)Zespot Interdyscyplinarny,

9OIK,

10)koscioly, zwiazki wyznaniowe,

11)inne podmioty, ktérym sg zlecane badz powierzane zadania Programu.

IV. Cele programu

1. Cel gléwny Programu to ograniczenie szkod zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego,
wynikajacych z uzywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych oraz zjawiska picia
alkoholu, uzywania narkotykéw i podejmowania innych zachowan ryzykownych przez dzieci,

miodziez oraz dorostych.

Cel gtowny realizowany bedzie w obszarach:

- Profilaktyki uniwersalnej — adresowanej do wszystkich mieszkancow Gminy Kwidzyn (dzieci,
mlodziezy i dorostych) bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka wystgpowania
probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych.

- Profilaktyki selektywnej- adresowanej do grup o podwyzszonym ryzyku wystgpienia
probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych.




- Profilaktyki wskazujacej- adresowanej do grup lub 0sob, ktére demonstrujg wezesne symptomy
probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, ale nie spehniaja kryteridw
diagnostycznych picia szkodliwego lub uzaleznienia; redukcja szkod.

- Terapii — obejmujacej osoby wymagajace specjalistycznej pomocy w zwiazku z uzaleznieniem.
Realizacja programow terapeutycznych dla osob uzaleznionych: program podstawowy, program
poglebiony, program DDA, program dla wspoétuzaleznionych, itp. programy.

- Rehabilitacji- realizacja programu readaptacji poprzez wsparcie psychologiczne, socjalne

i spoteczne oraz wspieranie dziatalnosci srodowisk abstynenckich.

V. Diagnoza.

Lokalna Diagnoza Problemow Spotecznych zostata sporzadzona na podstawie danych
otrzymanych z Policji, z placowek o$wiatowych, z Przychodni Leczenia Uzaleznien w
Kwidzynie, z Os$rodka Interwencji Kryzysowe] w Kwidzynie, ze stowarzyszenia Klub
Abstynenta w Kwidzynie, z Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

W planowaniu i prowadzeniu dzialan majgcych na celu profilaktyke i rozwigzywanie
probleméw alkoholowych bardzo wazne jest rozpoznanie skali problemu, struktury spozycia
napojow alkoholowych, zazywania $rodkow odurzajacych oraz zaburzen zycia spolecznego
i rodzinnego nimi wywotanych. Jednoczesnie zgromadzenie danych statystycznych w zakresie
uzaleznienia nie daje rzeczywistego wyobrazenia o dynamice zjawiska ze wzgledu na fakt, ze te
same osoby moga by¢ wykazywane przez rdzne podmioty dzialajgce w obszarze rozwiazywania

probleméw spotecznych.

Dane uzyskane z Przychodni Leczenia Uzaleiniern w Kwidzynie pokazuja, ze w 2018
roku (stan na 05.12.2018 r.) do placowki zglosito sie:
2) 451 os6b, w tym 57 0s6b z terenu Gminy Kwidzyn

Z terenu Gminy Kwidzyn w terapii dla:
* 0s6b uzaleznionych od alkoholw/innych $rodkéw psychoaktywnych bierze udziat - 28
0s0b - zar6wno w terapii indywidualnej i grupowej,
* 0s6b, dos$wiadczajacych przemocy uczestniczacych w terapiach indywidualnych lub
grupach wsparcia - 19 0s6b

* 0s0b uczestniczacych w terapii DDA oraz oséb z rodzin dotknietych problemem

alkoholowym — 5 0s6b



e 0s6b z problemem narkotykowym lub innym problemem — 5 osob

Dane z Punktu Konsultacyjnego ,,Klubu Abstynenta” w Kwidzynie w 2018r. pokazuja,
ze:
5. zglosily si¢ 214 osoby, w tym z terenu Gminy Kwidzyn 38 os6b,
6. liczba 0sob z terenu Gminy Kwidzyn, ktére zglosity si¢ z problemem alkoholowym
wyniosta 31 o0séb,
7. liczba os6b wspotuzaleznionych korzystajacych z pomocy wyniosta 7 os6b,
8. liczba 0sob doswiadczajgcych przemocy wyniosta 0,
Te same osoby korzystaly z porad kilku specjalistow i to kilkakrotnie, nie ograniczajac
sie do jednej wizyty, lecz jesli byta koniecznos¢ do kolejnych wizyt.
5.w Klubie Abstynenta mozna uzyskac nastgpujacg pomoc:
-porady terapeuty,
-porady prawnika,
-porady specjalisty psychiatry,
-porady psychologa,

-porada pedagoga w tym specjalisty zawodowego.

Dane z O$rodka Interwencji Kryzysowej Fundacji Edukacji i Rozwoju FLOW
pokazuja, ze (stan 4.12.2018r.) liczba 0s6b z terenu Gminy Kwidzyn wynosita 31 0s0b,
w tym:

-6 0s0b zglosilo si¢ w zwiazku z do$wiadczeniami lub stosowaniem przemocy w
rodzinie;

-2 osoby korzystaly z pomocy w zwiazku z uzaleznieniem;

23 osoby korzystaty z pomocy psychologicznej, doraznej i prawnej w zwigzku z
kryzysami rodzinnymi, malzenskimi, sprawami sagdowymi, problemami majgtkowymi

i mieszkaniowymi.

Dane z Komendy Powiatowej Policji w Kwidzynie za rok 2018 mowig o tym, ze:

— liczba interwencji domowych — 126 (interwecje domowe obejmuja interwencje z uzyciem
przemocy, z ktérych sporzadzono NK, ale réwniez te dotyczace konfliktow
i nieporozumien rodzinnych, w ponad 90% sa to interwencje gdzie powodem konfliktow

jest m.in. alkohol).




— liczba wykroczen drogowych popetnionych pod wptywem alkoholu (wykroczenia te to
prowadzenie pojazdu mechanicznego w stanie po spozyciu alkoholu i pojazdu
niemechanicznego w stanie po spozyciu alkoholu lub w stanie nietrzezwosci) — 5

- liczba przestepstw w ruchu drogowych popetnionych pod wplywem alkoholu
(prowadzenie pojazdu mechanicznego w stanie nietrzezwosci) — 9

- liczba wypadkow drogowych spowodowanych przez kierujacych pod wptywem alkoholu
-2

- liczba dzialan prewencyjno- edukacyjnych w gminie Kwidzyn - liczba spotkan
w szkolach, w trakcie ktérych rozpropagowano ulotki profilaktyczne pozyskane z
Urzedu Gminy - 38

- liczba wszczetych procedur ,,Niebieskie Karty” tgcznie przez Komende Powiatowa Policji

w Kwidzynie i przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kwidzynie wynosita 29.

Do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Kwidzynie w
2018 roku wplyneto 15 wnioskéw o leczenie odwykowe wobec 0s6b uzaleznionych od alkoholu.
Whioski byly sporzadzane przez Komendg¢ Powiatowa Policji w Kwidzynie, Gminny Osrodek
Pomocy Spolecznej w Kwidzynie, Sad Rejonowy w Kwidzynie Zespoét Kuratoréw Rodzinnych
Zawodowych oraz osoby fizyczne. Czlonkowie GKRPA przeprowadzili rozmowy z 8 czlonkami
z rodzin, w ktorych wystepuje problem alkoholowy, a z 4 osobami rozmowy motywacyjno-
profilaktyczne, ktérych dotyczy problem. 6 wnioskéow o leczenie odwykowe wraz z zebrang
dokumentacja przekazano do Sadu Rodzinnego wydzial rodzinny i nieletnich, celem wydania
stosownego postanowienia. Przed przekazaniem wnioskow do sadu, osoby uzaleznione byly
kierowane na badanie do biegtych sadowych t.j. do psychologa i do psychiatry. Biegli sadowi
sporzadzali 3 opinie w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu. Czlonkowie GKRPA opiniowali
programy profilaktyczne, ktore sporzadzaly placowki oswiatowe. facznie w 2018 roku
sporzadzono 27 wnioskéw o dofinansowanie dzialan profilaktycznych realizowanych

w placowkach oswiatowych.

W placowkach oSwiatowych znajdujacych si¢ na terenie Gminy Kwidzyn
przeprowadzono dwie ankiety w klasie VIII, ktére dotyczyly uzywek i bezpieczenstwa.
Adresatami ankiet byli uczniowie ze szkoél. Celem ankiet bylo zdiagnozowanie problemoéw
zwigzanych z dost¢pnoscia alkoholu i spozywaniem alkoholu oraz wskazanie problemdow

dotyczacych zjawiska przemocy w szkole.
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¢) cze$ciej dziewezyny niz chlopey
d) osoby z zewngtrz

6. Kogo najczesciej informujesz, kiedy doswiadczasz
bezposrednio przemocy?

a) wychowawce

b) dyrektora szkoly

¢) pedagoga

d) rodzicow

e) kolegéw

f) nie méwig¢ o tym nikomu

g) inne osoby

[

[y

10

26

22

7. Co robisz w sytuaciji kiedy jestes$ $wiadkiem zachowania
agresywnego?

a) nie reaguje

b) informuje¢ (kogo?)

nauczyciela

panig na dyiurze

wychowawce

kolegow

pedagoga

—— 2 W O

N R WwWw

26

22

8. Co robisz, kiedy inny uczen czy uczniowie stosujg wobec

ciebie przemoc?

a) ide¢ do nauczyciela i informuj¢ go o sytuacji
b) bronig sie, bij¢, oddaje

¢) prébuj¢ rozmawia¢ i wyja$niaé sytuacje¢

d) ignoruj¢ zaczepki

€) uciekam

f) odchodze

g) przebywam w poblizu innych os6b

h) placze

i) nie robie nic
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Pytania. Skierowane do uczniow z kl. VIIlI.

SP Korzeniewo

sp
Rakowiec

SP Tychnowy

SP Janowo

SP Nowy
Dwoér

SP Licze

1. Czy pites juz napoje alkoholowe?
a) tak
b) nie

20

2. Gdzie po raz pierwszy pites alkohol?
a) w domu

b) u rodziny

c) u kolegi

(=

3. Jaki pites alkohol?
a)piwo

b)wino

c) wodke

w

N

4. Kto poczestowat Cie alkoholem?
a) rodzice

b) rodzenistwo

c) kolega

d) inni cztonkowie rodziny

5. Picie alkoholu wedtug Ciebie?
a) poprawia humor

b)leczy rézne choroby

c) utatwia kontakty towarzyskie
d) prowadzi do uzaleznien

=]
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b) kolege/kolezanke
c)pedagoga szkolnego

-

12

13.Ktore instytucje pomagajg osobom
uzalezniony?

a) Przychodnia Leczenia Uzaleznien w
Kwidzynie

b) policja

c) Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w
Kwidzynie

N

w

10




Z informacji uzyskanych na podstawie przeprowadzonych ankiet wynika, ze uczniowie

mieli kontakt z uzywkami oraz doswiadczyli przemocy.
Whioski:

Wyniki ankiety dowodza, ze wérdd ucznidw nie wystepuje zjawisko zazywania narkotykow.
Pojawily sie pojedyncze przypadki sprobowania raz alkoholu czy zapalenia papierosa.
Niepojacym moze by¢ fakt, ze proby zazywania alkoholu mialy miejsce w domu i za
pozwoleniem rodzicéw. Uczniowie wiedza, gdzie szuka¢ pomocy w razie, gdy ktos bedzie ich
naklanial do picia, palenia czy zazywania narkotykow. Duzym zaufaniem darza nie tylko
rodzicow, ale tez pracownikow szkoty. Niewielka cze$¢ uczniéw nie ma swiadomosci, jakie sg
skutki picia alkoholu. Wyniki ankiety pozwolity réwniez rozpozna¢ problem , przeanalizowac go
w Zespole Wychowawezym, wytyczy¢ mocne i stabe strony poruszanych zagadnien oraz podjaé

zdecydowane dzialania, ktore =zostalyby skierowane do wuczniow 1  rodzicow.

Rekomendacje:

- propagowanie zdrowego stylu zycia na godzinach wychowawczych;

- zaproponowanie uczniom projektu dotyczacego skutkow picia alkoholu;

- prelekcja na temat szkodliwego wplywu alkoholu na organizm mtodego cziowieka wygloszona
przez pielegniarke szkolna;

- uwrazliwienie rodzicéw na problem uzaleznien. - prelekcja na temat szkodliwego wplywu

alkoholu na organizm

- przeprowadzi¢ zajecia profilaktyczne prowadzone z wykorzystaniem filméw edukacyjnych,

potaczone z dyskusja, dotyczace wlasciwych postaw w sytuacjach zagrozenia;

- zorganizowaé zajecia z przedstawicielami Policji dotyczace konsekwencji niewlasciwych

zachowan,

- pracowa¢ nad wzmocnieniem poczucia bezpieczenstwa wszystkich uczniéw poprzez state
przypominanie uczniom o wspélodpowiedzialnosci za atmosfere panujaca w klasie, w szkole;
- wyr6znianie zachowan prawidlowych;

- eliminowanie w klasach przejawow tzw. niezdrowej rywalizacji.




VI. Zadania Programu.

Ustala si¢ nastgpujgce zadania Programu wynikajace z nast¢pujacych ustaw:

1. Ustawa o wychowaniu w trzezwoSci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi:
1) zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oso6b uzaleznionych

od alkoholu;

2)udzielanie rodzinom, w ktérych wystgpuja problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej

i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocag w rodzinie;

3)prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, a w szczegolnosci dla
dzieci i mtodziezy,  w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekuficzo-
wychowaweczych i socjoterapeutycznych;

4)wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych shizacej rozwiazaniu
probleméw alkoholowych i przemocy w rodzinie;

5)podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13!

iart. 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

6)zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
1 0s6b zagrozonych uzaleznieniem;

7)udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospoleczne;j
1 prawnej;

8)prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie przeciwdzialania narkomanii, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo- rekreacyjnych
dla uczniow, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekuniczo - wychowaweczych i socjoterapeutycznych;

9)wspomaganie dziafan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych, stuzacych
przeciwdziataniu narkomanii;

10)pomoc  spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietych
ubostwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych oséb

z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.



2. Ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii:

1) zwickszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych

i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem;

2)udzielanie rodzinom, w ktérych wystgpuja problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej

i prawnej;

3)prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej

w zakresie przeciwdziatania narkomanii, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo- rekreacyjnych

dla uczniéw, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych

programach opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4)wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i 0sob fizycznych, stuzgcych
przeciwdziataniu narkomanii;

5)pomoc spoleczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknigtych

ub6stwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych oséb

z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

3. Ustawa o zdrowiu publicznym.
Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 cel operacyjny:
1) profilaktyka i rozwigzywanie probleméw zwiazanych z uzywaniem substancji

psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi.




Zadania do realizacji
z Gminnego Programu Profilakiyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowyceh oraz z Gminnego Progranmu
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2019

L_p_ Zamierzenia Metody realizacji zadania 1. Osoba lub | Termin Wskazniki osiagania celu | Szacunkowe
-zadania instytucja realizacji koszty w zl.
odpowiedzial
naza
realizacje i
nadzor
2. Realizator
1 2 3 4 5 6 7
1. CEL1 TERAPIA )
o . 1. Finansowanie §wiadczonych ustug Lgﬁi“;’;“ e P‘raca T l}czba pore'id,
Avckanie zdrowotnych dla os6b uzaleznionych, | rozwiazywania | ¢13gta | - liczba pacjentow | 3.000 zi
dostepnosui spozywajacych alkohol, uzywajacych | probleméw 2019r, zglaszajacych si¢ do
pemocy .| substancji psychoaktywnych spolecznych, placéwki,
terapeutyesnej i ’ 2.PLU

rehabilitaecyjnej
dia asob
uzitleznionych,
spozywijgeych
atkohol
ryzvkowie i
szkodliwie lub
uiywajgeveh
substaneji
psycheaktywnych
oraz czionkiw
rodzin 0s6b 2
problemami
wynikajgevmiz
wAywanis
atkoholu i
substanceji
psychoaktywnych,
a takze
dotknigtych
Preemocy w
rodzinie,

2. Monitorowanie liczby osob
korzystajacych z ushug w placéwee
terapii uzaleznien i jakosci udzielanych
ustug.




2. |CEL2 REHABILITACJA — i
Fetnomocni : 4
skt 1. Finansowanie ustug w zakresie woijta ds. ~liezba (.)SOb 10.500:z1
CRICHh przeciwdzialania przemocy. rozwigzywania korzystajacych z
osobom probleméw porad,
uzaleznionym spolecznych,
oraz czlonkom | 2. Za_pewnienie dzieciom i mlodziezy g 216[:(. - liczba programéw
ich rud";’.m oraz ich rodzinom pomocy. SlicovE Proﬁlaktyf:znych lub
wsparcia odwiatowe i innych skierowanych
sychalogicznego, .z i iecii ey
fp‘t)lcwli o0 i B% 13, Realizacja w placéwkach e, do ddZ"?C’ 1 mlodziezy
o o$wiatowych i innych programow LIOCZINZ
prawnego. ; problemem
it nia | profilaktycznych i programow z
Przeciwdzinianie ‘ . 3 alkoholo
T e elementami socjoterapii. : W
wykluczeniu -liczba uczestnikow
spolecznemu i
integrowanie ze | 4, Organizacja szkolen dla rodzicow - liczba oséb
spolecznodci ; nn
li ;,"‘T“f; e majacych na celu podniesienie przeszkolonych
d i3
kompetencji wychowawczych,
spofecznych oraz przygotowujacych
rodzicéw do wychowania dzieci bez
przemocy i alkoholu.
3, |CEL3 PROFILAKTYKA .
‘l'y;(l;ilang;nocmk Caly rok | - liczba realizowanych
Prowadzenie 1. Realizowanie programéw mzjwiqz}',wania 2019 dziatan profilaktycznych | 56.500 I
profilaktyeznej | profilaktycznych dla uczniéw oraz problemow * ::?:zg:bmf‘f;; Abowand
dzintainosei warsztatow szkoleniowych i konferencji | spolecznych, kadry, k' !
informacyjnej i | dla rodzicoéw, nauczycieli i innych grup ziaD‘;’g;l;t]frzy - liczba 0s6b objetych
edukacyinej w | zawodowych z zakresu problematyki zswi atisiAh programami, )
zakresie alkoholowej, narkotykowej i przemocy; | i innych, ;Zl:(zzi‘;aﬁ konferencji lub
razwigzywania | uczenie umiejgtnosci stuzgcych 3.KPP, - liczba 0s6b
problemow zdrowemu i trzezwemu Zyciu oraz é'ggﬁs uczeszezajacych w
alkoholowych, informowanie o szkodliwosci alkoholu 6‘ GKRP‘A konferencjach i _innych
przeciwdzialani | i innych substancji psychoaktywnych. | 7.pLU, formach szkoleniowych,
a narkomanii i 8.placowki
preemocy w 9§Wiat0“f°i
rodzinie lgnne, o -liczba dziatan,
li 1a dziatar Kk AOLEAMIZAGHC - liczba uczestnikow
2. Realizacja dziatan z zakresu pozarzadowe, 5
. . . o rogr
przeciwdziatania przemocy w rodzinie E’l?fzs;nz;é -
skierowanych do ofiar i sprawcéw, w Niebieskich Kart,
ramach lokalnego systemu wsparcia. - liczba grup roboczych,
- liczba posiedzen grup
3. Upowszechnienie informacji POBOGZYER:
edukacyjno- profilaktycznych wéréd - liczba
mieszkancéw w zakresie problematyki upowszechnionych
alkoholowej, przemocy i innych kwestii informacji, :
dotyczacych Gminy Kwidzyn. GOPS S5 s

4. Uswiadamianie mieszkancow
poprzez opracowanie materiatéw
edukacyjnych zawierajacych wykaz
placowek udzielajacych pomoc i
upowszechnianie informacji na temat
uzaleznien oraz przemocy.

materialow edukacyjno-
profilaktycznych,
- adresaci dziatan
profilaktycznych.




CEL 4

Wsphipraca z
organizacjami
pozarzagdowymi
i innymi
jednostlami
poiviku
publicznepo w
obszarze
profilakivki
atkoholowej,
narkotykowej i
preemocy w
rodzinie oraz
rehabilitacji
uzaleZznie.

PROFILAKTYKA

1.Petnomocnik

1.Wspomaganie dziatalnosci wojta ds. 2019r. -liczba organizacji, |21.000 zt
organizacji pozarzadowych, rozwiazywania programow,
realizujacych programy profilaktyczne | problemow -liczba 0s6b
o charakterze uniwersalnym (dla spolecanyel; objetych

3 ; 2.organizacje i I
wszystkich) i selektywnym (dla grup sositzadowe dziataniami,
zwigkszonego ryzyka) w placéwkach realizujace - liczba dzieci
oswiatowych, w $wietlicach i innych zadania uczestniczacych w
miejscach organizujacych wolny czas | ZWiazanez obozach, koloniach
dzieci i mfodziezy w ich §rodowisku E{,ﬂmﬁei‘] z programem
lokalnym oraz podczas wyjazdow probleméw socjoterapeutycznym,
(kolonie i obozy). alkoholowych,

narkotykowych
2. Wdrazanie projektéw profilaktyczno- ) ) -
interwencyjnych, skierowanych do oséb a((:sl;grgscmk 2019 |- liczba organizacyl, 10040 2t
eksperymentujacych z réznymi et N PIOEIamION,
$rodkami psychoaktywnymi i probleméw 'h(_:Zba 0séb
uzaleznionych (profilaktyka wskazujaca | spolecznych, objetych
i programy redukcji szkod). organizacje dziataniami,
: ; X . vie pozarzadowe
Przeciwdziatanie alkoholizmowi i realizujace
narkomanii poprzez realizacje zadania
i Zwiazane z

projektow profilaktycznych pmglzaktykqi

przeznaczonych dla wszystkich oraz
korekeyjno- pomocowych
skierowanych do o0séb
eksperymentujacych z alkoholem i z
narkotykami oraz uzaleznionych.

3.Przeciwdziatanie wykluczeniu
spofecznemu poprzez wspieranie klubu
abstynenta oraz innych form dzialan
pomocowych poza terapia, ktorych
odbiorcami sa osoby uzaleznione i ich
rodziny.

rozwiazywanie
m probleméw

alkoholowych,
narkotykowych




CELS

Ograniczenie
dostepu do
alkoholu.

1.Kierowanie wnioskow do
organdw $cigania i wystgpowanie
w charakterze oskarzyciela
publicznego w przypadku stwierdzenia
naruszenia przepiséw ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi.
2. Prowadzenie dziatan kontrolnych
punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych.

3.0rganizowanie szkolen dla
sprzedawcéw alkoholu.

4., Informowanie o dostgpnosci ustug
terapeutycznych i pomocowych dla
0s6b uzaleznionych i ich rodzin oraz
prowadzenie powszechnej edukacji w
zakresie wiedzy o szkodliwo$ci
alkoholu i innych substancji
uzalezniajacych oraz zagrozeniu
uzaleznieniami behawioralnymi
(hazard,internet). Profilaktyka
zachowan ryzykownych i promocja
zdrowia- udzial w ogdlnopolskich i
lokalnych kampaniach i akcjach
informacyjno-edukacyjnych,
skierowanych do réznych grup
odbiorcow (konferencje, szkolenia,
warsztaty); wykonanie i zakup
materiatéw profilaktycznych: ksiazki
specjalistyczne, broszury, plakaty,
ulotki oraz inne materiaty informacyjne,
edukacyjne i promocyjne,
5.Diagnozowanie i stale monitorowanie
problemdw uzaleznier oraz badanie
efektywnoéci lokalnych dziatan
podejmowanych w ramach Gminnego
Programu.

GKRPA we
wspolpracy z
Policja,

GKRPA,
Pelnomocnik
Wojta ds.
rozwiazywania
probleméw
spolecznych,
Pelnomocnik
Wojta ds.
rozwigzywania
probleméw
spolecznych,
inne
organizacje,
instytucje,

Praca
ciaggla

- liczba interwencji,
- liczba cofnigtych
zezwolefi z powodu
ztamania zakazu
sprzedazy alkoholu
nieletnim,
nietrzezwym i
naruszenia reklamy,
- liczba podjetych
dziatan kontrolnych,

-liczba sprzedawcow
uczestniczaca w

szkoleniw/liczba punktow,

w ktorych odbylo sig
szkolenie,

- liczba programow/
kampanii,

- liczba odbiorcow,
-liczba wykonanych
materiatow,

-liczba zakupionych
materialdw,

- liczba diagnoz,
badan, opinii,

8.500 zi




CEL 6

1.Tworzenie warunkéw do pracy G}{(RPA’ o | Praca - liczba oséb 18.300 zl

Zapewnicnic GKRPA; wynagrodzenia dla czionkow prnemach! ciagla objetych

dziatania GKRPA, obstuga administracyjna, dziataniami,

GKRPA w dodatkowe szkolenia dla cztonkéw - liczba os6b

Gminie GKRPA; pokrywanie kosztéw skierowanych do

Kwidzyn. sadowych, wydawania opinii przez placéwek lecznictwa
biegtych orzekajacych w sprawie odwykowego,
uzaleznienia od alkoholu oraz innych
niezbednych kosztow wynikajacych z - liczba osob
dziataf Komisji. skierowanych na
2. Wspotpraca GKRPA z lekarzami leczenie odwykowe
pierwszego kontaktu w sprawie przez lekarzy,
diagnozowania os0b naduzywajacych
spozywanie alkoholu i kierowanie tych - liczba
osob na leczenie odwykowe. przeprowadzonych
3. Opiniowanie wnioskéw o wydanie kontroli punktow
zezwolen na sprzedaz napojow sprzedaZy napojow
alkoholowych i wydawanie alkoholowych,
postanowien dotyczacych zasad i
warunkow sprzedawania napojow - liczba pozytywnie
alkoholowych. zaopiniowanych

wnioskow,

CEL 7 .
1. Promowanie aktywnych form f;g.‘;":l‘:cmk 2019r. | -liczba programéw, |2.200zl

Wspieranie spedzania wolnego czasu przez rodziny, mz&,iw",vania -liczba odbiorcéow,

dzialan dzieci i mtodziez. Wiaczanie sie do probleméw -liczba organizacji,

promujgcych imprez i programéw sportowo- spolecznych, instytucji.

trzeswy i profilaktycznych. TRy

hezpicezny iR

, pozarzadowe,

sposab instytucje

spedzania czasu

przez rodziny,

dzieci i

miodziez,

Wamacnianie

czynnikow

chronigeyceh i

motywujacyeh

do wighszej

akitywnosel w

Zyciu

spofecznvm.
Ogotem planowane wydatki z budzetu gminy na realizacj¢ programu 130.000 zt

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych- 113.000 zi

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii- 17.000 zl

VIL Zrédia i zasady finansowania Programu.

Zrédla

1) Gléwnym zrédlem finansowania Programu sg dochody budzetu gminy uzyskane z optat

za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

2) Zadania Programu mogg by¢ finansowane réwniez ze $rodkéw pozyskanych z innych zrodet przez




3)
4)

Gming oraz przez podmioty zewnetrzne realizujgce Program.

Gmina finansuje zadania przyjete w Programie.

O finansowanie zadan z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii mogg ubiega¢ si¢ placowki oswiatowe, placéwki kulturalno-
o$wiatowe, inne instytucje, organizacje pozarzgdowe i osoby fizyczne, ktore posiadaja uprawnienia

do realizacji tego typu zadan.

Zasady

Zasady finansowania i dofinansowywania dziatan profilaktycznych podejmowanych

przez placowki o$wiatowe, organizacje pozarzadowe i inne instytucije oraz osoby fizyczne.

D

2)

3)

4)

3)

6)

Warunkiem otrzymania dofinansowania jest ztozenie do W¢jta Gminy Kwidzyn wniosku na
realizacj¢ programu profilaktycznego wraz z projektem profilaktycznym, ktérego wniosek dotyczy.

Whnioski beda rozpatrywane dwa razy w roku kalendarzowym. Wnioski nalezy sktada¢ w dwoch
terminach t.j. do 30 stycznia 2019r. i do 15 pazdziernika 2019r. Przewiduje si¢ rozpatrywanie
projektéw w innych terminach, gdy zaistnieje taka koniecznos¢.

Dofinansowanie nastepuje na podstawie umowy zawartej pomigdzy Gming, a dang placéwka
o$wiatows, organizacja pozarzadowa lub inng instytucja w imieniu ktorej dziata dyrektor/prezes.
Umowe podpisuje dyrektor, zgodnie z warunkami okreslonymi w umowie.

Dofinansowanie nastepuje na podstawie umowy zawartej pomigdzy Gming, a osoba fizyczna.
Zleceniobiorca na podstawie umowy zobowiazany jest do przestrzegania zasad rozliczenia srodkéw
finansowych zgodnie z ustawa Prawo zaméwien publicznych.

Warunkiem  rozliczenia  umowy  jest  zlozenie sprawozdania ~ merytorycznego
i finansowego z wykonanego zadania oraz jego zatwierdzenie przez zleceniodawcg.

Warunkiem otrzymania wynagrodzenia jest wykonanie powierzonego zadania, przediozenie
kompletu dokumentéw okreslonych w umowie oraz przedstawienie faktury (rachunku)

wystawionej przez bezposredniego realizatora zadania (np. pedagoga szkolnego, psychologa).

Zasady ustug zdrowotnych $wiadczonych przez placowki lecznictwa odwykowego.

1) W przypadku zakupu dodatkowych wustug zdrowotnych dla mieszkancow Gminy
w placéwkach lecznictwa odwykowego, dana placowka skfada oferte do Wojta Gminy Kwidzyn
na realizacje okres$lonych ushug, zawierajaca co najmniej:

1) okreélenie ustug zdrowotnych, jakie maja byé éwiadezone,
2) ceng ustug,
3) ilo$¢ 0s6b — mieszkancéw Gminy Kwidzyn, dla ktorych ustugi te beda swiadczone,

4) termin realizacji okreslonych ustug,




2)

3)

4)

3)

6)

5) miejsce realizacji ustug,
6) wykaz oséb realizujacych ustugi zdrowotne z podaniem ich kompetencji (specjalizacji).

Kwoty proponowane na realizacj¢ poszczegdlnych ustug musza byé uzasadnione szczegdtowa

kalkulacja posiadajacg merytoryczne odniesienie do przedstawianego programu dziatan.

Zlecenie wykonania okreslonych ustug i przekazanie $rodkéw zleceniobiorcy nastepuje na
podstawie odpowiedniej umowy okreslajacej zadania i zobowigzania oraz kalkulacje kosztow.
Umowa zawarta jest migdzy gming, a osobg kierujaca dang placéwka lecznictwa odwykowego.
Dofinansowanie odbywa si¢ na podstawie ogloszonego konkursu i przyznaniu dotacji na
realizacje ustug.

Wzér formularzy w sprawie konkursu ofert - Zarzadzenie Nr 25/19 Wéjta Gminy Kwidzyn z dnia
18 stycznia 2019 roku.

Zleceniobiorca zobowigzany jest do przestrzegania zasad okreslonych w ustawie
prawo zamdwien publicznych.

Warunkiem rozliczenia umowy jest zlozenie przez zleceniobiorce sprawozdania merytorycznego
i finansowego oraz jego zatwierdzenie przez zleceniodawcg. Kazda faktura winna by¢ opisana

w spos6b uwidaczniajacy sfinansowanie wartosci ustugi.

Zasady finansowania i dofinansowania dzialan profilaktycznych i prozdrowotnych podejmowanych przez

organizacje pozarzadowe i inne podmioty uprawnione

1)

2)

3)

4)

3)

Podmioty uprawnione i organizacje pozarzadowe posiadajace status organizacji pozytku
publicznego moga ubiega¢ si¢ o udzielenie dotacji na realizacje zadan poprzez zlozenie oferty w

sprawie realizacji zadania publicznego na podstawie ustawy zdrowie publiczne.

Zlecanie zadania publicznego organizacjom pozarzadowym i innym podmiotom uprawnionym
moze przybiera¢ forme¢ powierzania (udzielania dotacji na finansowanie zadania) lub wspierania
(udzielania dotacji na dofinansowanie zadania). Zaréwno powierzanie, jak i wspieranie realizacji

zadania publicznego odbywa si¢ w formie otwartego konkursu ofert.

Wzér formularzy w sprawie konkursu ofert - Zarzadzenie Nr 25/19 Woéjta Gminy Kwidzyn z dnia

18 stycznia 2019 roku.

Podmiotom uprawnionym i organizacjom pozarzadowym przystuguje uprawnienie skladania

oferty realizacji zadan publicznych po ogloszeniu konkursu przez Wojta Gminy Kwidzyn.

W zaleznosci od posiadanych srodkéw finansowych na realizacj¢ zadan bedacych przedmiotem
zlozonych ofert Gmina moze zleci¢ lub powierzy¢ wykonanie zadania podmiotom uprawnionym,
organizacjom pozarzadowym. Warunkiem otrzymania dotacji jest zfozenie do Gminy wniosku

obowigzujacego wzoru wraz z projektem profilaktycznym, ktérego wniosek dotyczy.



6) Dofinansowanie  nastgpuje na  podstawie = umowy  zawartej migdzy  Gming,
a upowaznionym przedstawicielem podmiotu ubiegajgcego si¢ o udzielenie dotacji.

7) Zleceniobiorca na podstawie umowy zobowigzany jest do przestrzegania zasad rozliczenia
okreslonych w ustawie prawo zamowien publicznych. Kazda faktura winna by¢ opisana w
sposdb uwidaczniajgcy, jaka czgsé wartosci towaru (ushugi) zostala sfinansowana z dotacji

Gminy Kwidzyn, a jaka ze srodkéw wiasnych zleceniobiorcy.

8) Warunkiem rozliczenia umowy jest ztozenie przez zleceniobiorcg¢ sprawozdania merytorycznego

i finansowego oraz jego zatwierdzenie przez zleceniodawceg.

Finansowanie szkolen, warsztatow i kursow specjalistycznvch

1) Decyzja o finansowaniu szkolenia, warsztatéw i kurséw specjalistycznych podejmowana jest przez
Wojta Gminy Kwidzyn na podstawie zgloszonych faktycznych potrzeb szkoleniowych
wystepujacych w Gminie przez Pelnomocnika Wéjta badz przez GKRPA oraz w oparciu
o informacj¢ 0 merytorycznej zawartosci programu szkolenia.

2) Platnos¢ za przeprowadzone szkolenia, warsztaty, kurs specjalistyczny nastepuje

na podstawie faktury (rachunku) wystawionej przez jednostke szkolaca na Urzad Gminy Kwidzyn.
VIII. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych

1.Cztonkowie GKRPA otrzymujg wynagrodzenie ryczaltowe za pracg w Komisji, w wysokosci
miesigeznej brutto:

przewodniczacy Komisji - 230,00 zt;
zastepca przewodniczacego- 200,00 zt;
sekretarz Komisji - 180,00 zi;

pozostali cztonkowie Komisji(2 osoby)- 180,00 zt.
2.Wyplata wynagrodzenia nastgpowac bedzie za dany miesigc w terminie do dnia 10 nastgpnego
miesigca, na podstawie imiennej listy wyptat sporzadzonej przez sekretarza Komisji i
zatwierdzonej przez przewodniczacego.

3.Wynagrodzenie za dany miesiac ulega obnizeniu proporcjonalnie do iloéci nieusprawiedliwionych
nieobecnosci na posiedzeniach Komisji. Cztonkowie Komisji usprawiedliwiajg swoja

nieobecnos¢ przed Przewodniczacym Komisji.




IX. Ewaluacja Programu.
1.Ewaluacja Programu zostanie dokonana przez Pelnomocnika Wojta do spraw rozwigzywania
probleméw spotecznych, w uzgodnieniu z GKRPA, niezwlocznie po zakonczeniu realizacji

Programu, jednak nie pdzniej niz do kofica marca 2020r.

2.Monitoring Programu prowadzony bedzie na podstawie:
-wymiany informacji miedzy instytucjami, organizacjami 1 wszelkimi podmiotami
odpowiedzialnymi i realizujgcymi polityke zwigzang z przeciwdzialaniem alkoholizmowi
1 narkomanii na terenie gminy,
-analiza danych na temat problemu alkoholowego i narkotykowego w gminie,
-ankiet i sprawozdan z realizacji zadan wynikajacych z Programu,

-informacji placéwek oswiatowych o prowadzonych dzialaniach o$wiatowych w zakresie

profilaktyki przeciwdziatania alkoholizmowi, narkomanii.
1) Ewaluacja, o ktérej mowa w pnt 2, postuzy Wojtowi do sporzadzenia raportu
z wykonania Gminnego Programu i oceny efektow jego realizacji.
2) Sprawozdanie z realizacji Programu przygotowuje pelnomocnik wojta ds. rozwiazywania

probleméw spolecznych i przedstawia je Wojtowi.



